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บทที่ 11 
เมื่อลําธารแหง 

วัตถุประสงค 
เมื่อจบบทนี้แลว คุณจะสามารถ 
-  บอกถึงเหตุผลของพระคัมภีรในการทนทุกขที่มีในพระวจนะ 
-  รูวาพระประสงคของพระเจามักจะเกี่ยวของกับการทนทุกข 
-  บอกความแตกตางระหวางการอยูภายในพระประสงคของพระเจาและการทนทุกขที่
เกิดจากการที่เราอยูนอกพระประสงคของพระเจา 

- บอกถึงประโยชนที่ไดรับจากการทนทุกขภายใตพระประสงคของพระเจา 

ขอพระคัมภีรที่เปนกุญแจสําคัญ 
“เหตุฉะนั้น ขอใหคนทั้งหลายที่ทนทุกขทรมานตามพระประสงคของพระเจาจง

ประพฤติชอบและฝากวิญญาณจิตของตนไวกับองคพระผูสรางผูเที่ยงธรรมนั้นเถิด” 
1 เปโตร 4:19 

คํานํา 
ผูเชื่อคนนี้ไดยินเสียงของพระเจา ไดแสวงหาการทรงนําและพระองคประทานให เขาได

ดําเนินชีวิตไปตามที่ดูเหมือนพระเจาทรงนําเขาไป 
แตผลจากการตัดสินใจของเขา เขาประสบปญหาซึ่งไมนาจะเกิดขึ้นจากการเดินทางใหม

ในน้ําพระทัยของพระเจาเลย 
เขาไดยินเสียงของพระเจาถูกตองแนหรือวาเขาไดทําสิ่งผิดพลาด ประสบการณที่ลําบากนี้

เปนเครื่องหมายจากพระเจาวาเขากําลังมีชีวิตตามความประสงคของตนเองมากกวาตามแผนการ
ของพระเจาหรือ 

การทนทุกข : พระเจาไมทรงเห็นดวยกับการกระทําของคุณหรือวาเปนน้ํา
พระทัยของพระองค 

พระคัมภีรกลาวไวมากเกี่ยวกับเร่ืองการทนทุกข ปญหา และความคับของใจตางๆ 
เพื่อที่จะใหงายขึ้น เราจะอธิบายวามีเหตุผล 3 ประการสําหรับการทนทุกข 

การทนทุกขที่มาจากซาตาน 
ซาตานอาจนําความเดือดรอนและการทนทุกขมาให มันถูกเรียกวาเปนขโมย ซึ่ง

หมายความวามันตองการปลนเอาสิ่งดีทั้งปวงที่เราไดรับจากพระเจาไปเสียจากเรา 
“ขโมยมาเพื่อลัก ฆา และทําลาย....”     ยอหน 10:10 
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แตพระเยซูตรัสวา 
“ดูเถิด เราไดใหพวกทานมีอํานาจ....ไมมีสิ่งหนึ่งสิ่งใดจะทําอันตรายแกทานได

เลย”        ลูกา 10:19 

การทนทุกขที่เปนการถูกตีสอน 
พระคัมภีรเปดเผยดวยวา พระเจาทรงตีสอนผูที่ดําเนินชีวิตไมเชื่อฟงพระวจนะ การตีสอน

หมายถึงการลงวินัย ตําหนิ และแกไข 
“เมื่อมีการตีสอนนั้น ดูไมเปนที่ชื่นใจเลย เปนเรื่องเศราใจ แตตอมาภายหลังก็จะ

กอใหเกิดความสุขสําราญแกบรรดาคนที่ตองทนอยูนั้น คือความชอบธรรมนั้นเถิด” 
ฮีบรู 12:11 

พระเจาทรงใชความทุกขยาก เพื่อแกไขปรับปรุงเราและนําเรากลับมาสูแผนการของ
พระองคสําหรับชีวิตของเรา 

“กอนที่ขาพระองคทุกขยาก ขาพระองคหลงเจิ่น แตบัดนี้ขาพระองคปฏิบัติตาม
พระวจนะของพระองค ดีแลวที่ขาพระองคทุกขยาก เพื่อขาพระองคจะเรียนรูถึงกฏเกณฑ
ของพระองค 

ขาแตพระเจา ขาพระองคทราบวาการพิพากษาของพระองคนั้นถูกตองแลว และ
ทราบวา ดวยความซื่อตรงพระองคทรงใหขาพระองคทุกขยาก” 

สดุดี 119:67, 71, 75 

เราควรมองดูความทุกขยากวาเหมือนกับเปนการเรียกใหคุณพิจารณาวิถีทางของคุณและ
ตรวจสอบจิตใจของคุณตอหนาพระเจา 

แตความเดือดรอนไมจําเปนตองเปนเครื่องหมายของการอยูนอกพระประสงคของพระเจา 
พระคัมภีรประกาศวา  

“คนชอบธรรมถูกขมใจหลายอยาง (ถูกทําใหลําบาก)”    สดุดี 34:19 

การทนทุกขเนื่องจากเปนพระประสงคของพระเจา 
พระคัมภีรเปดเผยวาเราอาจทนทุกขภายใตพระประสงคของพระเจา 
“เหตุฉะนั้น ขอใหคนทั้งหลายที่ทนทุกขทรมานตามพระประสงคของพระเจาจง

ประพฤติชอบและฝากจิตวิญญาณของตนไวกับองคพระผูสรางผูเที่ยงธรรมนั้นเถิด” 
1 เปโตร 4:19 

เมื่อเราทนทุกขภายใตพระประสงคของพระเจา เราไมไดทนทุกขยากเพราะการกระทําที่
ผิดของเรา ไมใชการทนทุกขซึ่งเปนผลของการไมเชื่อฟง 

โยบเปนคนชอบธรรมที่ดําเนินชีวิตในน้ําพระทัยของพระเจา โดยการอนุญาตของพระเจา 
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ซาตานไดมาเพื่อทดสอบความเชื่อของเขาโดยความเดือดรอนทางรางกาย วัตถุและวิญญาณ โย
บทนทานตอการทดลองนี้และรักษาความเชื่อในพระเจา 

พระประสงคของพระเจาทรงนําบุตรหลานชาวอิสราเอลมาสูน้ําขมแหงมาราห ทรงนํา
สาวกมาพบพายุใหญ ทรงนําพระเยซูเขามาในปาเพื่อถูกซาตานทดลอง และทรงนําพระองคเขา
ไปสูการสิ้นพระชนมบนไมกางเขน 

มีวีรบุรุษที่ยิ่งใหญแหงความเชื่อที่กลาวไวในฮีบรูบทที่ 11 เราเรียนรูวาเขาเหลานั้น... 
“เพราะความเชื่อทานเหลานั้นจึงไดมีชัยเหนือดินแดนตางๆ ไดต้ังระบบความ

ยุติธรรมได รับผลของพระสัญญา ไดปดปากสิงห 
ไดดับไฟที่ไหมอยางรุนแรง ไดพนจากคมดาบ ความออนแอของทานก็กลับเปน

ความเขมแข็ง มีกําลังความสามารถในการทําสงครามไดตีกองทัพประเทศอื่นๆ แตกพาย
ไป 

พวกผูหญิงก็ไดรับคนพวกของนางที่กลับฟนคืนชีวิตขึ้นมาอีก บางคนก็ถูกทรมาน 
แตก็ไมยอมรับการปลดปลอย เพื่อเขาจะไดกลับมีชีวิตที่ดีกวานั้นอีก” 

ฮีบรู 11:35-38 

แตบันทึกยังมีตอไป ทามกลางวีรบุรุษแหงความเชื่อ มีคนเหลานั้นที่.. ถูกทรมาน.. ตองทน
ตอคําเยาะเยยและการถูกโบยตี และยังถูกลามโซและถูกขังคุกดวย 

“พวกผูหญิงก็ไดรับคนพวกของนางที่กลับฟนคืนชีวิตขึ้นมาอีก บางคนก็ถูกทรมาน 
แตก็ไมยอมรับการปลดปลอย เพื่อเขาจะไดกลับมีชีวิตที่ดีกวานั้นอีก 

บางคนตองทนตอคําเยาะเยย และการถูกโบยตี และยังถูกลามโซและถูกขังคุก
ดวย 

บางคนก็ถูกขวางดวยกอนหิน บางคนก็ถูกเลื่อยเปนทอนๆ บางคนก็ถูกฆาดวยคม
ดาบ บางคนก็นุงหมหนังแกะ หนังแพะพเนจรไป สิ้นเนื้อประดาตัว ตกระกําลําบากและ
ถูกเคี่ยวเข็ญ 

(แผนดินโลกไมสมควรกับคนเชนนั้นเลย) เขาพเนจรไปในถิ่นทุรกันดารและตาม
ภูเขาและอยูตามถ้ําและโพรง” 

ฮีบรู 11:35-38 

บางคนที่กลาวไวในฮีบรู 11 หลบหนีการทรมานโดยการอัศจรรย แตบางคนตายในมือของ
ขาศึก แตเขาถูกนับวาเปนคนแหงความเชื่อ 

ไมวาจะมีชีวิตอยูหรือตายไป มีชัยชนะหรือทุกขทรมาน ความเชื่อของเขาไมเคยถดถอย  
ถาความทุกขทรมานเปนเครื่องหมายของการขาดความเชื่อหรือการลมเหลวแลว อัครทูต

เปาโลคงไมมีความเชื่อและเปนคนที่ลมเหลวที่ยิ่งใหญในประวัติศาสตรของคริสตจักรทีเดียว 
เมื่อเปาโลถูกเรียกใหมารับใชเปนครั้งแรกนั้น พระเจาทรงบอกอะนาเนียใหบอกเขาวา เขา
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จะเผชิญความทุกขทรมานใหญยิ่งเพื่อองคพระผูเปนเจา (กิจการ 9:16) 
การรับใชของเปาโลเปนบันทึกตอเนื่องของการทนทุกขภายใตพระประสงคของพระเจา 
“เวนไวแตพระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงเปนพยานแกขาพเจาในทุกบานทุกเมืองวา

เครื่องจําจองและความยากลําบากคอยทาขาพเจาอยู” 
กิจการ 20:23 

 
“บัดนี้ ทานก็ประจักษชัดแลวซ่ึงคําสอน พฤติการ ความมุงหมายในชีวิต ความเชื่อ 

ความอดทน ความรัก ความหนักแนนมั่นคง 
การถูกขมเหง การทนทุกขยากลําบากของขาพเจาและสิ่งที่ไดเกิดขึ้นกับขาพเจา 

ณ เมืองอันทิโอก เมืองอิโคนิยูม และเมืองลิสตรา การกดขี่ขมเหงที่ขาพเจาไดทนเอา ถึง
กระนั้นก็ดีองคพระผูเปนเจาทรงโปรดใหขาพเจาพนจากสิ่งเหลานั้นทั้งหมด” 

2 ทิโมธี 3:10-11 

เปาโลสรุปทาทีของเขาที่มีตอความทุกขทรมาน 
“ขาพเจารูจักที่จะเผชิญกับความตกต่ํา และรูจักที่จะเผชิญกับความอุดมสมบูรณ 

ไมวาในกรณีใดๆ ขาพเจารูจักเคล็ดลับที่จะเผชิญกับความอิ่มทองและความอดอยาก 
ความสมบูรณพูนสุขและความขัดสน” 

ฟลิปป 4:12 

“ที่จริงขาพเจาถือวาสิ่งสารพัดไรประโยชนเพราะเห็นแกความประเสริฐแหง
ความรูถึงพระเยซูคริสต องคพระผูเปนเจาของขาพเจา เพราะเหตุพระองค ขาพเจาจึงได
ยอมสละสิ่งสารพัดและถือวาสิ่งเหลานั้นเปนเหมือนหยากเยื่อ เพื่อขาพเจาจะไดพระ
คริสต” 

ฟลิปป 3:8 

เปาโลไมใชคนเดียวที่ไดรับความทุกขยาก คริสตจักรในยุคแรกทั้งหมดตางก็มี
ประสบการณ 

“...คราวนั้นเกิดการขมเหงคริสตจักรครั้งใหญในกรุงเยรูซาเล็ม...” 
ลูกา 8:1 

เรามักจะคิดถึงความเดือดรอนในแงเหตุผลของมนุษย โดยมาตรฐานของเหตุผลมนุษย
แลว ไมกางเขนของพระเยซูกลับเปนการเสียเวลาแหงชีวิตที่ควรจะยิ่งใหญและมีศักดิ์ศรี แตใน
เหตุผลของพระเจา ไมกางเขนเปนความรอดของมนุษยคนบาป 

การทนทุกขภายใตน้ําพระทัยของพระเจาไมใชอยางเดียวกับการตีสอนเนื่องจากการที่เรา
ทําผิด 

“เพราะวา การไดรับความทุกขเพราะความดี ถาเปนที่ชอบพระทัยพระเจาก็ดีกวา
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จะตองทนอยูเพราะการประพฤติชั่ว” 
1 เปโตร 3:17 

สรุป 
เพื่อสรุป พระคัมภีรสอนวาการทนทุกขอาจมีสาเหตุหลายประการ 

...มาจากซาตานเพื่อปลนพระพรไปจากเรา 
เราสามารถใชสิทธิอํานาจเหนือส่ิงนี้ได เพราะวาพระเจาประทานอํานาจแกเราใหทําได 

 

...มาจากพระเจาเพื่อการตีสอนแกไขปรับปรุง 
เราสามารถกําจัดความทุกขออกไปโดยการมีชีวิตดวยการเชื่อฟงพระเจา 

...เปนน้ําพระทัย (พระประสงค) ของพระเจาสําหรับเรา 
นี่เปนการทนทุกขที่มีเพื่อขาวประเสริฐ การทนทุกขเพื่อความชอบธรรม ทนทุกขภายใต

พระประสงคของพระเจา 
มีคําถามวา เมื่อคุณประสบความทุกขยาก คุณจะรูไดอยางไรวา อะไรเปนเหตุผลที่อยู

เบื้องหลังการทนทุกข คุณจะบอกถึงความแตกตางของความทุกขรอนที่เกิดจากซาตาน เกิดจาก
การตีสอน และความทุกขภายใตพระประสงคของพระเจาไดอยางไร 

เร่ืองราวของพายุใหญ 3 คร้ัง ในพระคัมภีรจะชวยคําถามนี้ได 

พายุ 3 ครั้ง 
ความทุกขรอน บางทีถูกเปรียบเทียบกับพายุในธรรมชาติ เมื่อคุณมีความทุกข คุณประสบ

กับพายุฝายวิญญาณ พายุนี้อาจมีผลตอคุณในฝายวิญญาณ ฝายจิตใจ ฝายรางกาย วัตถุ หรือ
ทางอารมณ  

พระคัมภีรบอกถึงพายุซึ่งสาวกของพระเยซูไดประสบ อานเรื่องนี้ในพระคัมภีรใน มาระโก 
4:35-41 

พายุนี้เปนการโจมตีจากซาตาน พระเยซูทรงบอกสาวกใหไปในทิศทางตรงขาม พระเยซู
ทรงอยูกับเขาในเรือ ซาตานพยายามที่จะขัดขวางพวกเขาไมใหไปถึงฝง เพราะวาจะมีการทํา
อัศจรรยในชาวเกราซา (ดู มาระโก บทที่ 5) 

พระเยซูทรงทําใหพายุสงบดวยสิทธิอํานาจ พระองคขับไลอํานาจของศัตรู ทะเลก็คืนสู
ความสงบและเขาเดินทางตอไปไดโดยไมถูกขัดขวาง 

พายุของซาตานคือ ส่ิงที่พยายามขัดขวางคุณไมใหทําตามพระประสงคของพระเจา
สําหรับชีวิตของคุณไดสําเร็จ ไมใชการทนทุกขที่มาจากการไมเชื่อฟงของคุณ ความทุกขรอนชนิดนี้
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ไมใชประเภทที่ “เปนไปตามพระประสงคของพระเจา” พระเจาไมทรงตองการใหส่ิงใดมาขัดขวาง
แผนการของพระองคสําหรับคุณ 

เมื่อคุณพบพายุชนิดนี้ จงใชสิทธิอํานาจเหนือศัตรู พระเยซูทรงมอบอํานาจแกคุณใหอยู
เหนืออํานาจของซาตาน  

มีเร่ืองราวอีก 2 เร่ืองเกี่ยวกับพายุในธรรมชาติที่บันทึกไวในพระคัมภีรซึ่งแสดงถึงความ
ทุกขรอนชนิดอื่น คือ การทนทุกขที่มาจากการตีสอนและการทนทุกขจากพระประสงคของพระเจา 

 
จงอานเรื่องของโยนาหและพายุในโยนาห บทที่ 1 อานเรื่องของเปาโลและพายุในกิจการ 

27 แลวศึกษาแผนผังตอไปนี้ 
 
 

โยนาห เปาโล 
โยนาหทําใหตนเองอยูในพายุ.. เขาไดรับ
ส่ิงที่เขาทําลงไป 

เปาโลเผชิญพายุโดยไมใชความผิดของ
เขาเอง เขาพยายามหามคนเหลานั้น
ไมใหแลนเรือไป 

  
โยนาหเปนสาเหตุของพายุ เปาโลเปนผูชวยเหลือเมื่อมีพายุ เขาไมใช

สาเหตุของพายุ 
  

โยนาหนอนหลับระหวางที่มีพายุ เปาโลอดอาหารและอธิษฐานทามกลาง
พายุ 

  
พระพรของพระเจาไมไดอยูกับโยนาห พระพรของพระเจาอยูกับเปาโล 

  
เพื่อรอดจากพายุ โยนาหตองถูกโยนออก
จากเรือ 

พวกกลาสีมีกําลังใจ 

  
 เพื่อใหรอดตาย ทุกคนตองอยูในเรือ

กําปน 
 
มีขอแตกตางระหวางการเดินทางไปในพายุแหงชีวิตภายใตพระประสงคของพระเจาและ
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การประสบกับพายุที่อยูนอกพระประสงคของพระเจา 
เมื่อเราผานประสบการณพายุที่อยูนอกพระประสงคของพระเจานั้น เปนสถานการณที่เรา

ไดกอใหเกิดขึ้นเอง ตัวอยางเชน ผูเชื่อที่แตงงานกับคนที่ยังไมไดรับความรอดจะพบกับความ
เดือดรอน เพราะเขาไดละเมิดหลักการของพระวจนะ 

เราเปนสาเหตุของพายุนั้น เราไดละเมิดพระประสงคของพระเจา เราไมเชื่อฟงพระบัญญัติ
ของพระองค บอยครั้งที่เราไมแมแตจะรูถึงความรายแรงของสถานการณของเรา จิตวิญญาณของ
เราหลับสนิทในขณะที่เราเพิ่มเติมความรายแรงของพายุรอบๆ ตัวเรา 

พระพรของพระเจาไมอยูกับเราและผูที่อยูรอบๆ  เราก็ตกใจกลัว พายุนี้ไมใชการโจมตีของ
ซาตาน แตเปนการตีสอนจากพระเจา เราอาจนําพระสัญญาเรื่อง “อํานาจเหนือศัตรู” มาใชได แต
จะไมชวยเปลี่ยนแปลงสถานการณ  

เมื่อเรารูสํานึกวา พายุแหงความเดือดรอนนี้เปนสิ่งที่เกิดจากการที่เราไมเชื่อฟงเสียงพระ
เจา มีการเยียวยารักษาเพียงประการเดียวคือ ขอการอภัยโทษจากพระเจา 

แตเมื่อเราพบความทุกขรอนตามพระประสงคของพระเจา สถานการณก็แตกตางกัน
ออกไป เราทนทุกขมิใชความผิดหรือบาปของเราเอง เราเปนตัวชวยเยียวยารักษาตอปญหารอบๆ 
เราแทนที่จะเปนสาเหตุ 

 
เราสามารถรับฐานะเปนผูนําฝายวิญญาณไดเพราะวาพระพรของพระเจาอยูกับเรา เรา

สามารถนําการหนุนใจมาสูผูอ่ืนเพราะวาเราเปนทางแกไขพายุแทนที่จะเปนสาเหตุ 
เราตองไมละทิ้งออกจากเรือไป เราตองไมหนีจากความเดือดรอน เราตองอยูในเรือแหง

การทนทุกข เพราะวาเปนพระประสงคของพระเจา 

การทนทุกขเปนสิ่งที่เราคาดหวังได 
เมื่อเราทนทุกขตามพระประสงคของพระเจา เราควรรูวาเราไมไดอยูเพียงผูเดียว 
“...เพราะวาพวกพี่นองทั้งหลายของทานทั่วโลกก็ประสบความทุกขลําบากอยาง

เดียวกัน”  
1 เปโตร 5:9 

“พายุ” ของชีวิตเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมไดและควบคุมไมได ตามที่กลาวไวในคําอุปมาของ
บาน 2 หลัง ในมัทธิว 7:24-27 พายุจะมาถึงคนที่ไดสรางชีวิตบนพระวจนะเชนเดียวกับผูที่ไมสราง
บนพระวจนะ รากฐานของชีวิตคนๆ หนึ่งคือ ส่ิงที่บอกถึงผลของพายุ 

เราไดรับการสอนวา การทนทุกขเปนสิ่งที่คาดหวังไดวาเปนสวนหนึ่งของพระประสงคของ
พระเจา 

“แทจริงบรรดาคนที่ปรารถนาจะดําเนินชีวิตตามทางของพระเจาในพระเยซูคริสต
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จะถูกกดขี่ขมเหง” 
2 ทิโมธี 3:12 

“เพราะพระเจาไดทรงโปรดแกทาน เพราะเห็นแกพระคริสต มิใชใหทานเชื่อถือใน
พระองคเทานั้น แตใหทานทนความทุกขยากเพราเห็นแกพระองคดวย” 

ฟลิปป 11:29 

“เรื่องนี้แสดงใหเห็นชัดถึงการพิพากษาอันยุติธรรมของพระเจา ซ่ึงจะพิสูจนวา
ทานเปนผูสมควรกับแผนดินของพระเจา เหตุที่เห็นแกแผนดินนั้นทานทั้งหลายจึงกําลัง
ทนทุกขอยู” 

2 เธสะโลนิกา 1:5 

“ดวยวาเมื่อเราไดอยูกับทานทั้งหลาย เราไดบอกทานไวกอนแลววา เราจะตองทน
การยากลําบาก แลวเปนจริงอยางนั้นตามที่ทานก็รูอยูแลว” 

1 เธสะโลนิกา 3:4 

“ในเวลานั้น เขาจะอายัดทานทั้งหลายไวใหทนทุกขลําบากและฆาเสียและ
ประชาชาติตางๆ จะเกลียดชังพวกทานเพราะความจงรักภักดีของทานที่มีตอเรา” 

มัทธิว 24:9 

“แตกอนเหตุการณเหลานั้นเขาจะจับทานไวและจะขมเหงทาน และอายัดทานไว 
 

แกธรรมศาลาและแกคุก และพาทานไปตอหนากษัตริยและเจาเมืองเพราะเห็นแกนาม
ของเรา” 

ลูกา 21:12 

“จงระลึกถึงคําที่เราไดกลาวแกทานทั้งหลายแลววา “บาวมิไดเปนใหญกวานาย” 
ถาเขาขมเหงเรา เขาก็จะขมเหงทานทั้งหลายดวย ถาเขาปฏิบัติตามคําของเรา เขาก็จะ
ปฏิบัติตามคําของทานทั้งหลายดวย” 

ยอหน 15:20 

สวนหนึ่งของแผนการการติดตามผลในการตั้งคริสตจักรยุคแรกก็คือ สอนผูเชื่อวาเขาตอง
ประสบกับความทุกขยาก ซึ่งเปนสิ่งที่ขาดไปในคริสตจักรหลายแหงในปจจุบัน 

“กระทําใหใจของสาวกทั้งหลายเขมแข็งขึ้น และหนุนใจพวกเขาใหดํารงอยูใน
ความเชื่อโดยกลาววา  เราทั้งหลายจําตองทนความยากลําบากมากในการเขาสูแผนดิน
ของพระเจา” 

กิจการ 14:22 ฉบับมาตรฐาน  2002 
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เราถูกสอนวา เราจะตองทนทุกขเพื่อความชอบธรรม 
“บุคคลผูใดตองถูกขมเหงเพราะเหตุความชอบธรรม ผูนั้นเปนสุขเพราะวาแผนดิน

สวรรคเปนของเขา” 
มัทธิว 5:10 

เราจะตองทนทุกขเพื่อทางของพระเจา 
“แทจริงบรรดาคนที่ปรารถนาจะดําเนินชีวิตตามทางของพระเจาในพระเยซูคริสต

จะถูกกดขี่ขมเหง” 
2 ทิโมธี 3:12 

เราจะตองทนทุกขสําหรับการทําความดี 
“เพราะวาการไดรับความทุกขเพราะทําความดี ถาเปนที่ชอบพระทัยพระเจาก็

ดีกวาจะตองทนอยูเพราะการประพฤติชั่ว” 
1 เปโตร 3:17 

เราจะตองทนทุกขเพื่อพระวจนะของพระเจา 
“...และเมื่อเกิดการยากลําบาก หรือการขมเหงตางๆ เพราะพระวจนะนั้น” 
“แตไมฝงลึกในตัวจึงทนอยูชั่วคราว และเมื่อเกิดการยากลําบาก หรือการขมเหง

ตางๆ เพราะพระวจนะนั้น เขาก็เลิกเสียในทันทีทันใด” 
มัทธิว 13:21 

“แตไมฝงลึกในตัวจึงทนอยูชั่วคราว และเมื่อเกิดการยากลําบากหรือการขมเหง
ตางๆ เพราะพระวจนะนั้น ก็เลิกเสียในทันทีทันใด” 

มาระโก 4:17 

เราตองทนทุกขเพื่อไมกางเขน 
“...เพื่อเขาจะไดไมถูกขมเหงเพราะเรื่องกางเขนของพระคริสต” 
“คนที่ปรารถนาไดหนาตามเนื้อหนัง เขาบังคับใหทานรับพิธีสุหนัต เพื่อเขาจะได

ไมถูกขมเหง เพราะเรื่องกางเขนของพระคริสตเทานั้น” 
กาลาเทีย 6:12 

เราจะตองทนทุกขเพื่อพระนามของพระองค 
“เพราะวาเราจะสําแดงใหเขาเห็นวา เขาจะตองทนทุกขลําบากมากเทาใดเพราะ

นามของเรา” 
กิจการ 9:16 

“แตกอนเหตุการณเหลานั้น เขาจะจับทานไวและขมเหงทาน และอายัดทานไวแก
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ธรรมศาลาและแกคุก และพาทานไปตอหนากษัตริยและเจาเมืองเพราะเห็นแกนามของ
เรา การนั้นจะเกิดแกทานเพื่อทานจะไดเปนพยาน” 

ลูกา 21:12-13 

เราทนทุกขเพื่ออาณาจักรของพระเจา 
“...ซ่ึงพิสูจนวาทานผูสมควรกับแผนดินของพระเจา เหตุที่เห็นแกแผนดินนั้นทาน

ทั้งหลายจึงกําลังทนทุกขอยู” 
2 ทิโมธี 1:5 

การทรงเรียกสาวกของพระเยซูนั้นคือ การปฏิเสธตนเองและการทนทุกข 
“และผูใดที่ไมรับกางเขนของตนตามเราไป ผูนั้นก็ไมมีคาควรกับเรา” 

มัทธิว 10:38 

“ขณะนั้นพระเยซูจึงตรัสกับเหลาสาวกของพระองควา “ถาผูใดใครตามเรามาใหผู
นั้นเอาชนะตัวเอง และรับกางเขนของตน แบกและตามเรามา” 

มัทธิว 16:24 

“พระองคจึงทรงรองเรียกประชาชนกับเหลาสาวกใหเขามาแลวตรัสแกเขาวา “ถา
ผูใดจะใครตามเรามา ใหผูนั้นเอาชนะตัวเอง และรับกางเขนของตนและแบกตามเรามา” 

มาระโก 8:34 

 
“มาเถิด รับกางเขนและตามเรามา” 
“พระเยซูทรงเพงดูคนนั้น ก็ทรงรักเขาและตรัสวา “ทานยังขาดอยูสิ่งหนึ่ง จงไป

ขายบรรดาสิ่งของซ่ึงทานมีอยูแจกจายใหคนอนาถา แลวทานจะมีทรัพยสมบัติในสวรรค 
แลวจงตามเรามาและเปนสาวกของเรา”” 

มาระโก 10:21 

“ถาผูใดใครตามเรามา ใหผูนั้นเอาชนะตัวเอง และรับกางเขนของตนแบกทุกวัน
และตามเรามา” 

ลูกา 9:23 

“ผูใดมิไดแบกกางเขนของตนตามเรามา ผูนั้นจะเปนสาวกของเราไมได” 
ลูกา 14:27 

ทาทีที่มีตอการทนทุกข 
ยากอบกลาววา เราควรมองดูผูเผยพระวจนะทั้งหลายเปนแบบอยางของทาทีที่ถูกตองตอ

การทนทุกข 
“พี่นองทั้งหลาย จงเอาแบบอยางในการทนทุกขและการอดทนของผูเผยพระ
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วจนะ ผูกลาวความในพระนามขององคพระผูเปนเจา” 
ยากอบ 5:10 

พระเยซูตรัสวา เราควรมีทาทีแหงความรัก 
“ฝายเราบอกทานวา จงรักศัตรูของทานและจงอธิษฐานเพื่อผูที่ขมเหงทาน” 

มัทธิว 5:44 

เราตองมีความสุขเมื่อเราทนทุกขตามพระประสงคของพระเจา 
“พวกอัครทูตจึงออกไปใหพนหนาสภาดวยความยินดีที่เห็นวาตนสมจะไดรับการ

หลูเกียรติเพราะพระนามนั้น” 
กิจการ 5:41 

เราตองยกยองถวายเกียรติแดพระเจา 
“แตถาผูใดถูกการรายเพราะมีชื่อวาเปนคริสตชนก็อยาใหผูนั้นมีความละอายเลย  

แตใหถวายเกียรติแดพระเจาเพราะชื่อนั้น”   1 เปโตร 4:16 
เปาโลกลาววาเราตอง 
“จงชื่นชมยินดีในความหวัง จงอดทนตอความยากลําบาก จงขมักเขมนอธิษฐาน” 

โรม 12:12 

“...เมื่อเราถูกดา เราก็อวยพร..”   1 โครินธ 4:12 
“แตเราผูเปนคนรับใชของพระเจาไดกระทําตัวใหเปนที่ชอบในการทั้งปวงโดย

ความเพียรอดทนเปนอันมากในความทุกขยาก ในความขัดสน ในเหตุวิบัติ” 
2 โครินธ 6:4 

“อยาละอายที่จะเปนพยานฝายองคพระผูเปนเจาของเรา หรือฝายตัวขาพเจาที่ถูก
จําจองอยูเพราะเห็นแกพระองค แตจงมีสวนการยากลําบากเพื่อเห็นแกขาวประเสริฐ โดย
อาศัยฤทธิ์เดชแหงพระเจา” 

2 ทิโมธี 1:8 

“เพื่อจะไดไมมีใครหวั่นไหวดวยการยากลําบากเหลานี้  ทานเองก็รูแลววา เราถูก
ทรงกําหนดไวแลวสําหรับการนั้น” 

1 เธสะโลนิกา 3:3 

“แตทานจงหนักแนนมั่นคง จงอดทนตอความทุกขยากลําบาก จงทําหนาที่ของผู
ประกาศขาวประเสริฐ และจงกระทําพันธบริการของทานใหสําเร็จ” 

2 ทิโมธี 4:5 
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เราตองไมคิดวาเปนการแปลกเมื่อความทุกขรอนมาถึงเราตามพระประสงคของ
พระเจา 

“ดูกอนทานที่รัก อยาประหลาดใจที่ทานตองไดรับความทุกขยากอยางแสนสาหัส 
เปนการลองใจเหมือนหนึ่งวาเหตุการณอันประหลาดไดเกิดขึ้นกับทาน 

แตวาทานทั้งหลายจงชื่นชมยินดีในการที่ทานไดมีสวนรวมในความทุกขยากของ
พระคริสต เพื่อวาพระสิริของพระเจาปรากฏขึ้น ทานทั้งหลายก็จะไดชื่นชมยินดีเปนอัน
มากดวย” 

1 เปโตร 4:12-13 

เราตองอดทนตอความลําบากเหมือนทหาร 
“จงทนการยากลําบากดวยกันกับทหารที่ดีของพระเยซูคริสต” 

2 ทิโมธี 2:3 

เราตองชื่นชมยินดีในความทุกขยาก 
“ยิ่งกวานั้น เราชื่นชมยินดีในความทุกขยากของเราดวย...” 

โรม 5:3 

เปาโลสรุปทาทีของเราที่มีตอการทนทุกขไวใน 2 โครินธ 4:9 
“เหตุฉะนั้น เราจึงไมยอทอ ถึงแมวากายภายนอกของเรากําลังทรุดโทรมไป แต

จิตใจภายในนั้นก็ยังคงจําเริญขึ้นใหมทุกวัน 
เพราะวาการทุกขยากเล็กๆ นอยๆ ของเรา ซ่ึงเรารับอยูประเด๋ียวเดียวนั้น จะทํา

ใหเรามีศักด์ิศรีถาวรมากหาที่เปรียบมิได 
เพราะวาเราไมไดเห็นแกสิ่งของที่เรามองเห็นอยู แตเห็นแกสิ่งของที่มองไมเห็น 

เพราะวาสิ่งของซ่ึงมองเห็นอยูนั้นเปนของไมยั่งยืน แตสิ่งซ่ึงมองไมเห็นนั้นก็ถาวรนิรันดร” 
2 โครินธ 4:16-18 

เปาโลเห็นวาการทนทุกขเปนเหมือนกับคนรับใชของเรา เขากลาววามัน “ทําใหเรา” มี
ศักดิ์ศรีถาวร (ภาษาอังกฤษใชคํานี้วา “ทํางานเพื่อเรา”) 

ความแนใจในการทนทุกข 
เปาโลใหขอความที่สวยงามแหงความแนใจสําหรับเวลาแหงการทนทุกขไววา 
“แลวใครจะใหเราทั้งหลายขาดจากความรักของพระคริสตไดเลา จะเปนความ

ทุกขหรือความยากลําบาก หรือการเคี่ยวเข็ญ หรือการกันดารอาหาร หรือการเปลือยกาย 
หรือการถูกโพยภัย หรือการถูกคมดาบหรือ 

แตวาในเหตุการณทั้งปวงเหลานี้ เรามีชัยเหลือลนโดยพระองค ผูไดทรงรักเรา
ทั้งหลาย 
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เพราะขาพเจาเชื่อมั่นวา แมความตาย หรือชีวิต หรือบรรดาทูตสวรรคหรือเทพ
เจา หรือสิ่งซ่ึงมีอยูในปจจุบันนี้ หรือสิ่งซ่ึงจะมีในภายหนา หรือฤทธิ์เดชทั้งหลาย 

หรือซ่ึงสูงหรือซ่ึงลึก หรือสิ่งใดๆ อ่ืนที่ไดทรงสรางแลวนั้น จะไมสามารถกระทําให
เราทั้งหลายขาดจากความรักของพระเจา ซ่ึงมีอยูในพระเยซูคริสตองคพระผูเปนเจาของ
เราได ”       โรม 8:35, 37-39 

ไมมีส่ิงใดแยกคุณจากพระเจาได ไมมีส่ิงใดจะทําใหความรักของพระองคลบเลือนไป ไมมี
ส่ิงใดจะเอาพระสุรเสียงของพระองคออกไป 

ประโยชนของการทนทุกข 
เปนการงายที่คุณจะทนตอความทุกขยาก เมื่อเรารูดีถึงประโยชนฝายวิญญาณซึ่งจะ

เกิดผลในชีวิตของเรา 
พระคัมภีรกลาวไววา เราจะเปนภาชนะที่ถูกเลือกสรรไวสําหรับพระเจาไดอยางไร 
“ดูเถิด เราไดถลุงเจาแลว แตไมเหมือนเงิน เราไดทดลองดูเจาในเตาของความ

ทุกขใจ”       อิสยาห 48:10 
โดยความทุกขยากนี้เองที่ทําใหเรายายจากการทรงเรียกในฐานะที่เปนบุตรของพระเจามา

กลายเปนภาชนะที่ทรงเลือกไวแลวของพระเจา ความทุกขยากตามพระประสงคของพระเจาทําให
เราไดรับการขัดเกลาเพื่อใหพระองคทรงใชเชนเดียวกับเหล็กที่ถูกถลุงในเตาหลอมในโลกธรรมชาติ 

มีผลประโยชนหลายประการของขบวนการขัดเกลา (ถลุง) แหงการทนทุกขตามพระ
ประสงคของพระเจา เปาโลกลาวถึงประโยชนบางประการเหลานี้ 

“ที่เราทนความทุกขยากนั้น ก็เพื่อใหทานไดความชูใจและความรอด และที่เรา
ไดรับความชูใจ ก็เพื่อใหทานไดความชูใจดวย ซ่ึงทานจะไดรับเมื่อเพียรสูทนความทุกข
เหมือนอยางเราไดทนนั้น”" 

2 โครินธ 1:6 

“ถามีบางคนไมสัตยซ่ือ ความไมสัตยซ่ือของเขานั้น จะทําใหความสัตยธรรมของ
พระเจาไรประโยชนหรือ 

หามิไดเลย ถึงแมทุกคนจะอสัตย ก็ขอใหพระเจาทรงสัจจะเถิด ตามที่พระคัมภีร
เขียนไววา เพื่อพระองคจะไดปรากฏวา ทรงเปนผูสัตยธรรมในพระดํารัสทั้งหลายของ
พระองค และทรงมีชัยเมื่อเขาวินิจฉัยพระองค 

แตถาความชั่วรายของเราเปนเหตุใหเห็นความชอบธรรมของพระเจา เราจะวา
อยางไร จะวาพระเจาทรงลงพระอาชญาโดยไมยุติธรรมอยางนั้นหรือ (ขาพเจาพูดอยาง
มนุษย)” 

โรม 5:3-5 

“และเมื่อทานทั้งหลายไดทนทุกขอยูชั่วขณะหนึ่งแลว พระเจาผูทรงพระคุณล้ําเลิศ 
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ผูไดทรงเรียกใหทานทั้งหลายเขาในศักด์ิศรีนิรันดรในพระคริสต พระองคก็จะทรงโปรด
ปรับปรุงทานใหมั่นคงและมีกําลังขึ้น” 

1 เปโตร 5:10 

คนตาบอดใน ยอหน 9:3 ไดรับความทุกขยาก “เพื่อที่พระราชกิจของพระเจาจะไดทรง
ปรากฏในตัวเขา”  โดยทางฤทธิ์อํานาจแหงการทรงรักษาของพระเจา 

ความทุกขยากเพิ่มเติมฤทธิ์อํานาจของพระเจาภายในเรา 
“สําหรับชายคนนั้น ขาพเจาอวดได แตสําหรับตัวขาพเจาเอง ขาพเจาจะไมอวด

เลย นอกจากจะอวดเรื่องการออนแอของขาพเจา 
แตพระองคตรัสกับขาพเจาวา “การที่มีคุณของเราก็พอแกเจาแลว เพราะความ

ออนแอมีที่ไหนเดชของเราก็มีฤทธิ์ขึ้นเต็มขนาดที่นั่น” เหตุฉะนั้นขาพเจาจึงภูมิใจใน
บรรดาความออนแอของขาพเจาเพื่อฤทธิ์เดชของพระคริสตจะไดอยูในขาพเจา 

เหตุฉะนั้น เพราะเห็นแกพระคริสต ขาพเจาจึงชื่นใจในบรรดาความออนแอของ
ขาพเจาในการประทุษรายตางๆ ในความยากลําบาก ในการถูกขมเหง ในความอับจน 
เพราะวาขาพเจาออนแอเมื่อใด ขาพเจาก็จะแข็งแรงมากเมื่อนั้น” 

2 โครินธ 12:5, 9-10 

ความทุกขยากมีผลใหเกิดความสมบูรณ 
“ดูกอนพี่นองของขาพเจา เมื่อทานทั้งหลายประสบความทุกขยากลําบากตางๆ ก็

จงถือวาเปนเรื่องนายินดี 
เพราะทานทั้งหลายรูวา การทดลองความเชื่อของทานนั้น ทําใหเกิดความหนัก

แนนมั่นคง 
และจงใหความมั่นคงนั้นบรรลุผลอันสมบูรณ เพื่อทานทั้งหลายจะไดเปนคนที่ดี

พรอม มีคุณสมบัติครบถวนไมมีสิ่งใดบกพรองเลย” 
ยากอบ 1:2-4 

ถาเราทนทุกขกับพระคริสต เราจะครอบครองรวมกับพระองค 
“ถาเรามีความอดทน เราก็จะไดครองรวมกับพระองค ถาเราไมยอมรับพระองค 

พระองคก็จะไมทรงยอมรับเราเชนเดียวกัน” 
2 ทิโมธี 2:12 

พระเยซูตรัสวา 
“บุคคลผูใดตองถูกขมเหงเพราะเหตุความชอบธรรม ผูนั้นเปนสุข เพราะวา

แผนดินสวรรคเปนของเขา  
เมื่อเขาจะติเตียนขมเหง และนินทาวารายทานทั้งหลายเปนความเท็จเพราะเรา 

ทานก็เปนสุข 
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จงชื่นชมยินดีเพราะวาบําเหน็จของทานมีบริบูรณในสวรรค เพราะเขาไดขมเหงผู
เผยพระวจนะทั้งหลายที่อยูกอนทานเหมือนกัน” 

มัทธิว 5:10-12 

โดยความทุกขยาก เราก็ไดเรียนรูที่จะเชื่อฟง 
“ถึงแมวาพระองคทรงเปนพระบุตร พระองคก็ทรงเรียนรูที่จะนอบนอมยอมเชื่อ

ฟงโดยความทุกขลําบากที่พระองคไดทรงทน” 
ฮีบรู 5:8 

ความทุกขยากทดสอบพระวจนะของพระเจาภายในเรา 
“พระดํารัสของพระเจาเปนพระดํารัสที่บริสุทธิ์ เปนเหมือนเงินหลอมใหบริสุทธิ์ใน

เตาไฟบนแผนดินแลวถึงเจ็ดครั้ง” 
สดุดี 12:6 

ความทุกขยากทําใหเราถอมใจลง 
“ผูทรงนําทานมาตลอดถิ่นทุรกันดารใหญนากลัว ซ่ึงมีงูแมวเซาและแมลงปอง 

และดินแหงแลงไมมีน้ํา ผูทรงประทานน้ําจากหินแข็งใหแกทาน 
ผูทรงเลี้ยงทานทั้งหลายดวยมานาในถิ่นทุรกันดาร ซ่ึงปูยาตายายของทานไม

ทราบ เพื่อวาพระองคจะทรงกระทําใหทานถอมใจและทดลองทาน เพื่อกระทําใหเกิด
ประโยชนแกทานในบั้นปลาย”                         เฉลยธรรม
บัญญัติ 8:15-16 

ความทุกขยากใหชองทางกวางแกเรา 
...เมื่อขาพเจาจนตรอก ขอพระองคประทานชองทางให 
“ขาแตพระเจาผูทรงใหประจักษวา ขาพระองคเปนฝายชอบธรรม ขอทรงโปรด

ตอบเมื่อขาพระองครองทูล เมื่อขาพระองคจนตรอก ขอพระองคประทานชองทางให ขอ
ทรงเมตตาแกขาพระองคและทรงฟงคําอธิษฐานของขาพระองค” 

สดุดี 4:1 

ยังมีประโยชนอีกประการหนึ่งของความทุกขยาก... 

เมื่อลําธารแหง 
มีเร่ืองราวที่นาสนใจในพระคัมภีรเดิมของชายผูหนึ่งซึ่งประสบความทุกขยากภายใตพระ

ประสงคของพระเจา นั่นคือเร่ืองของเอลียาห 
เอลียาหไดประสบกับความทุกขยากทุกชนิดในขณะที่เขาเผยพระวจนะขาวสารของพระ

เจาในอิสราเอล แตเร่ืองที่เราจะกลาวโดยเฉพาะนี้อยูใน 1 พงศกษัตริย 17  เปดเผยใหเห็นถึง
ประโยชนอีกประการหนึ่งของความทุกขยาก 



รูจักพระสุรเสียงของพระเจา 

 139 

จงอานเรื่องนี้ในพระคัมภีรของคุณกอนที่จะศึกษาบทเรียนตอไป 
คร้ังแรกเมื่อพระเจาทรงนําเอลียาหมายังลําธารเชริชนั้น พระองคจัดหาทุกอยางแกเขา

อยางอัศจรรย ฝูงกามาคอยใหอาหารแกเขาและลําธารก็ใหน้ําที่สดชื่น ในเวลาที่ชนชาตินี้กําลัง
ประสบกับการกันดารอาหารและขาดฝน แตในที่สุดลําธารก็แหง เหตุใดพระเจาจึงสงเอลียาหไปยัง
ลําธารซึ่งพระองครูวาจะแหง 

พระประสงคของพระเจาบางทีก็รวมถึง “ลําธารแหง” แตเมื่อเราประสบความทุกขยาก
เชนนี้ ไมไดหมายความวาเราพลาดจากพระประสงคของพระเจา 

เอลียาหไมไดพลาดจากพระประสงคของพระเจา พระเจาทรงนําเอลียาหมายังเชริช เขา
ด่ืมน้ําที่นั้นอยางสดชื่น ความตองการของเขาไดครบถวน เขาไดรับพระพรจากพระเจา 

แตเมื่อไรถึงเวลาที่จะตองเคลื่อนที่ไป พระเจาทรงอนุญาตใหลําธารแหงลง เพื่อที่จะใหเอลี
ยาหเกิดความสนใจ 

บางทีพระเจาทรงนําคุณมาสู  “ลําธารที่เชริช” ในชีวิตของคุณ คุณรูวาคุณไดยินพระสุ
รเสียงทรงนําคุณ พระองคทรงอวยพรคุณที่ “ลําธาร” ของคุณ คุณไดรับทุกสิ่งที่ตองการและคุณชื่น
ชมยินดีในพระพรของพระองค 

แตแลว “ลําธารก็แหงลง” บางทีคุณอาจไมไดประสบกับการไหลของฤทธิ์อํานาจของพระ
เจา บางทีคนรอบๆ ขางคุณตอสูกับคุณ บางทีผูนําเหนือคุณไดสรางเขื่อนเหนือลําธารและน้ําก็
หยุดไหล ไมวาจะดวยเหตุผลใดก็ตาม “ลําธาร” ที่สวยงามของคุณก็แหงลง 

เมื่อ “ลําธารแหงลง” คุณสามารถทําหนึ่งในสองสิ่งตอไปนี้ 
คุณอาจนั่งลงริมลําธารในฝายวิญญาณ พูดและบนเรื่องโชคชะตาของคุณ คุณอาจใช

เวลาที่เหลือในชีวิตของคุณเฝาสงสัยวาเหตุใดสิ่งนี้จึงเกิดขึ้นและรองไหเสียใจตอส่ิงนั้น 
 
คุณอาจสงสัยในการทรงนําของพระเจา พระองคทรงนําคุณมาที่นี้ในครั้งแรกหรือ ถา

พระองครูวาลําธารจะแหง เหตุใดจึงทรงนําคุณมาที่นี้ คุณไดพลาดจากพระประสงคของพระเจา
หรือ 

หรือวาคุณไดสํานึกรูวา เชนเดียวกับที่พระเจาทรงนําคุณมาสูลําธารนี้ ขณะนี้ พระองคก็
ทรงพรอมที่จะใหคุณเดินตอไปสูมิติใหมของพระประสงคของพระองค พระองคกําลังจับความ
สนใจของคุณโดยทาง “ลําธารแหง” 

ถาลําธารไมเคยแหง ถาพระเจาไมทรงใหเวลาแหงความทุกขยากมาถึง พระองคก็จะไม
ทรงใหเราเกิดความสนใจขึ้นมาได เชนเดียวกับเอลียาห เราจะตั้งมั่นอยูที่นี่เราอยูโดยไมเคย
เคลื่อนยายไปสูส่ิงใหมๆ เราจะไมเคยไปไกลเกินกวาริมฝงแมน้ําแหงความปลอดภัยของเรา 

ลําธารที่แหงนําไปสูส่ิงที่ใหญกวา กอนที่จะมีประสบการณที่เชริช เอลียาหไดรับใชตอ
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บุคคลแตละบุคคลเทานั้น ภายหลังจากการเผชิญตอการสรางความเชื่อเชนนี้ เอลียาหไดรับใชตอ
คนเปนจํานวนมหาศาล เขายืนบนภูเขาคารเมลและประกาศตอหนาชนชาติของผูบูชารูปเคารพวา 
พระเจาทรงเปนพระเจาแทและทรงพระชนมอยู 

เมือเราเผชิญกับลําธารแหง ความเชื่อของเราจะไมลมเหลวไป เราอยูบนฝงของการรับการ
เปดเผยใหมๆ จากพระเจา เราตองไมสงสัยลําธารที่แหง เราตองเคลื่อนที่ไปตามมิติใหมของ
แผนการของพระเจาตอไป  

บทตอไปจะกลาวถึงหัวขอนี้โดยเสนอขั้นตอน 6 ประการของการเปดเผยแผนการของพระ
เจา 
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บททดสอบตนเอง บทที่ 11 
1. จงเขียนขอพระคัมภีรที่เปนกุญแจสําคัญของบทนี้จากความทรงจํา 
           

           
2. เหตุผล 3 ประการสําหรับการทนทุกข 3 ประการตามพระคัมภีรมีอะไรบาง? 
           

          
           

3. จงบอกถึงประโยชนอยางนอย 3 ประการที่ไดรับจากการทนทุกขตามพระประสงคของพระ
เจา 

           
          
           

4. จงบอกถึงทาทีดานบวก 3 ประการที่ผูเชื่อตองมี เมื่อประสบกับความทุกขยาก 
           

          
           

5. จงอานขอความตอไปนี้ ถาขอความใดถูกใหเขียนตัว ถ. ลงขางหนา ถาขอความใดผิดให
เขียนตัว ผ ลงขางหนา 
ก.  ไมเคยเปนพระประสงคของพระเจาเลยที่จะใหคุณตองทนทุกข 
ข.  ถาคุณประสบความทุกขยาก หมายความวาคุณอยูนอกทางของพระประสงค

ของพระเจา 
ค.  เปาโลอยูนอกพระประสงคของพระเจา เมื่อเขาประสบกับพายุในทะเล 
ง.  เรามีอํานาจเหนือความทุกขยากที่เกิดจากซาตาน 
จ.  เมื่อเราทุกขยากนอกพระประสงคของพะเจานั้น มักเกิดจากปญหาของเรา 

เพราะความไมเชื่อฟง 
ฉ.  พระเจาทรงตีสอนเรา เพราะพระองครักเราและปรารถนาที่จะนําเรากลับเขามาสู

การกระทําตามพระประสงคของพระองค 
ช.  ถาเอลียาหไปที่ลําน้ําเชริชตามพระประสงคของพระเจาแลว ลําธารนั้นจะไมมีวัน

เหือดแหง 

ช่ือ     
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ญ.  เราสามารถกําจัดความทุกขยากจากการตีสอนออกไปได ถาเราดําเนินชีวิตโดย
การเชื่อฟงพระเจา 

ด.  บางครั้งพระเจาตองการใชความทุกขยากเพื่อจุดความสนใจแกเราเพราะ
พระองคตองการนําเราไปสูทิศทางใหม 

ต.  พระคัมภีรสอนวา คนบาปเทานั้นที่จะพบกับความทุกขยาก 

คําตอบบททดสอบ บทที่ 11 
 
1. “เหตุฉะนั้น ขอใหคนทั้งหลายที่ทนทุกขทรมานตามพระประสงคของพระเจา จงประพฤติ

ชอบและฝากวิญญาณจิตของตนไวกับองคพระผูสรางผูเที่ยงธรรมนั้นเถิด” 
 1 เปโตร 4:19 
2. ความทุกขยากที่เกิดจากซาตาน เกิดจากการตีสอนและความทุกขยากที่เกิดตามพระ

ประสงคของพระเจา 
3. ดูประโยชนของการทนทุกขในหนา 135-138 
4. ดูทาทีที่มีตอการทนทุกขในหนา  133-135 
5. ก. ผ 
 ข. ผ 
 ค. ผ 
 ง. ถ 
 จ. ถ 
 ฉ. ถ 
 ช. ถ 
 ญ. ถ 
 ด. ถ 
 ต. ผ 
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เพ่ือศึกษาตอไปดวยตนเอง 
 
1. จงศึกษาหนังสือ 1 เปโตร หนังสือนี้มุงเนนที่หัวขอของการทนทุกข 
2. จงศึกษาขออางอิงตอไปนี้เกี่ยวกับการทนทุกข 

การยากลําบาก 
2 ทิโมธี 2:3 

ความลําเค็ญทุกขยาก 
กิจการ 14:20, โรม 5:3,  1 เธสะโลนิกา 3:4,  2 เธสะโลนิกา 1:4 

การขมเหง 
มัทธิว 5:10-12, 44, 13:21, มาระโก 4:17, ลูกา 11:49, 21:12, ยอหน 15:20 
1 โครินธ 4:12,  2 โครินธ 4:9, กิจการ 8:1, 11:19, 13:50, 2 ทิโมธี 3:12,  
โรม 8:35, กาลาเทีย 6:12 

การทนทุกข 
1 เปโตร 5:10, ฟลิปป 1:20, 3:8,  2 โครินธ 1:6,  2 ทิโมธี 2:12, 3:12 
กาลาเทีย 5:11, 6:12, กิจการ 9:16, 1 เธสะโลนิกา 3:4,  2 เธสะโลนิกา 1:5 

ความทุกขยาก 
สดุดี 34:0, 119:67, 71, 75, มัทธิว 24:9, กิจการ 20:23, 2 โครินธ 2:4, 4:17, 
6:4,  1 เธสะโลนิกา 3:3,  2 ทิโมธี 1:8, 3:11, 4:5, 2 โครินธ 1:6, ยากอบ 5:10,  
ฮีบรู 10:32-33, 11 

 

 

 


