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บทที่ 17
หลักการของฤทธิ์อํ านาจ 11

การเขารวมมีสวนกับความทุกขยากของพระองค

วัตถุประสงค
เมื่อจบบทนี้แลว คุณจะสามารถทํ าสิ่งตอไปนี้

- เขยีนขอพระคัมภีรสํ าคัญจากความทรงจํ า
- บอกถงึแหลงที่มาของความทุกขยาก
- บอกถึง 5 วธิทีีท่ ําใหเกิดความทุกขยาก
- สรุปจดุหมายของความทุกขในชีวิตของผูเชื่อ

ขอพระคัมภีรสํ าคัญ
“เพราะถึงแมวาพระองคทรงถูกตรึงเพราะทรงออน (เพราะความออนแอ

แบบมนษุยของพระองค-ฉบับภาษาอังกฤษ คิง เจมส)     พระองคยังทรงพระชนมอยู
เพราะฤทธิเ์ดชของพระเจา เพราะวาเราก็ออนดวยกันกับพระองค  แตเรามีชีวิต
เปนอยูกับพระองคเพราะฤทธิ์เดชของพระเจา” 2 โครินธ 13:4

คํ านํ า
บทสดุทายเริม่ตนโดยกลาวถึงหลักการของฤทธิ์อํ านาจ 2 ประการใน ฟลิปป 3:10

“ขาพเจาตองการรูจัก และไดรบัประสบการณในฤทธิ์เดชเนื่องในการที่
พระองคคืนพระชนมนั้น และรวมทุกขกับพระองค คือตายบนกางเขนเหมือน
พระองค”  ฟลิปป 3:10

บทที ่ 16 พดูเกีย่วกบัฤทธิ์อํ านาจของการฟนจากความตายในชีวิตของผูเชื่อ บทนี้เนนถึงฤทธิ์
อํ านาจของการเขามีสวนสามัคคีธรรมในการทนทุกข    เปาโลกลาวถึงพระเยซูวา

“เพราะถึงแมวาพระองคทรงถูกตรึงเพราะทรงออน  พระองคยังทรงพระ
ชนมอยูเพราะฤทธิ์เดชของพระเจา เพราะวาเราก็ออนดวยกันกับพระองค  แต
เรามชีวีติเปนอยูกับพระองค  เพราะฤทธิ์เดชของพระเจา”  2 โครินธ 13:4
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เรามองดคูวามทุกขยากโดยใชเหตุผลของมนุษย โดยมาตรฐานของเหตุผลของมนุษยแลว
กางเขนของพระเยซูเปนสิ่งที่ทํ าใหชีวิตที่ยิ่งใหญและนานับถือสูญเปลาไปโดยไรประโยชน  แตตามเหตุผล
ของพระเจา การเขนเปนการสํ าแดงที่ยิ่งใหญที่สุดของฤทธิ์อํ านาจของพระองค  นี่จึงเปนเหตุที่เขาจึงกลาว
วา

“แตพระองคตรัสกับขาพเจาวา “การที่มีคุณของเราก็พอแกเจาแลว
เพราะความออนแอมีที่ไหน เดชของเราก็มีฤทธิ์ขึ้นเต็มขนาดที่นั่น”  เหตุฉะนั้น
ขาพเจาจงึภูมิใจในบรรดาความออนแอของขาพเจา เพื่อฤทธิ์เดชของพระคริสต
จะไดอยูในขาพเจา

เหตฉุะนัน้เพราะเห็นแกพระคริสต ขาพเจาจึงชื่นใจในบรรดาความออน
แอของขาพเจา ในการประทุษรายตางๆ ในความยากลํ าบาก ในการถูกขมเหง
ในความอบัจนเพราะวาขาพเจาออนแอเมื่อใด ขาพเจาก็จะแข็งแรงมากเมื่อนั้น”
2 โครินธ 13:9-10

เราไมเคยเหน็ฤทธิอํ์ านาจในความออนแอหรือความลมเหลว จึงเปนสิ่งที่แปลกสํ าหรับทาทีของคน
ทีศู่นยกลางความเชือ่ของเขาอยูที่ไมกางเขน พระเยซูทรงฟนคืนพระชนมภายหลังจากที่พระองคไดทรงทน
ทกุข ฤทธิอํ์ านาจของการคืนพระชนมมาทางการมีสวนสามัคคีธรรมกับการทนทุกขของพระองค

อํ านาจทีแ่ทจริงฝายวิญญาณนั้นไมไดสํ าแดงเมื่อไมมีการทนทุกข  ปญหาหรือวิกฤติการณ แต
กลบัสํ าแดงทามกลางสิ่งเหลานี้ ฤทธิ์อํ านาจเปลี่ยนแปลงสิ่งที่โลกเรียกวาความยากลํ าบากแสนเข็ญให
กลบัเปนโอกาสที่ฤทธิ์อํ านาจของพระเจาจะสํ าแดงออก

แหลงที่มาของความทุกขยาก
พระเจาไมไดทรงสรางความยากลํ าบาก (ทนทุกข)  แตการทนทุกขเร่ิมตนเขามาในโลกโดยทาง

ความบาปของมนุษย ซึ่งซาตานเปนผูยุยง (ปฐมกาล 3)
เมือ่มนษุยยอมตอการลอลวงของซาตานและทํ าบาป ความทุกขยากลํ าบากก็เขามาในโลก ดังนั้น

ความบาปซึง่มผีลมาจากความทุกขยากทั้งมวลก็สามารถสืบสาวกลับไปสูผูเร่ิมตนคือ ซาตาน ได  แมวา
จะมเีหตผุลตางๆ ที่ความทุกขยากเขามาในชีวิตของคุณ ความทกุขยากทั้งมวลก็สามารถสืบสาวกลับไปที่
แหลงเดิมได

แตวาในชวีติของผูเชื่อนั้น พระเจาสามารถนํ าเอาความทุกขยากซึ่งซาตานตองการใหเกิดความชั่ว
รายกลบักลายเปนด ี เพื่อใหสํ าเร็จเปาหมายของพระองคและอาจกลายเปนโอกาสที่ดีที่จะใหฤทธิ์อํ านาจ
ของพระเจาสํ าแดงในชีวิตของคุณ

เหตุผลสํ าหรับความทุกขยาก
พระคมัภีรกลาวไวมากเกี่ยวกับความทุกขยาก ปญหาและความเดือดรอนตางๆ เพื่อสรุปคํ าสอน

เหลานี ้ เราคนพบ 5 วิธีที่ความทุกขยากเขามาในชีวิตของผูเชื่อ ความทุกขยากทุกประการที่คุณเผชิญใน
ชวีติจะมาโดยทางใดทางหนึ่งตอไปนี้
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จากคนอื่นๆ ที่อยูรอบๆ คุณ
ความทกุขยากและสถานการณที่ยุงยากของชีวิตอาจมาจากผูอ่ืนที่อยุรอบๆ ตัวคุณ
โยเซฟเปนตวัอยางของความทุกขยากชนิดนี้ แมวาเขาจะไมไดทํ าผิดอะไรแตโยเซฟถูกพี่ๆ ขายไป

ยังอียิปต  เขาถูกจับเขาคุกโดยภรรยาของโปตฟิาร  และคนที่เขาชวยชีวิตไวก็ลืมเขาเสียในคุก
แตใหมาฟงการตอบสนองของเขาดู  โยเซฟกลาววา

“เชญิเขามาใกลเราเถิด” เขากเ็ขามาใกลแลวโยเซฟกลาววา “เราคือ โย
เซฟนองที่พี่ขายมายังอียิปต

พระเจาทรงใชเรามากอนพี่  เพือ่สงวนคนที่เหลือสวนหนึ่งบนแผนดินไว
ใหพี ่และชวยชวีติของพี่ไวดวยการชวยกูอันใหญหลวง””   ปฐมกาล 45:4, 7

สถานการณของชีวิต
วธิทีีส่องซึง่ความทุกขยากมาสูคุณก็โดยทางสถานการณตางๆ ของชีวิต  เร่ืองนี้แสดงใหเห็นใน

ชวีติของนางนาโอมทีีบั่นทึกไวในหนังสือนางรูธในพระคัมภีร เธอขมขื่นดวยความเศราเพราะสามีและลูก
ชายของเธอตายจากไป

ความตายเปนสวนหนึ่งของชีวิตจนกวาพระเยซูจะเสด็จกลับมาและศัตรูตัวสุดทายคือ ความตาย
ถกูท ําใหพายแพไป ความตายเขามาสูโลกนี้โดยทางความบาปดั้งเดิมของมนุษยและเปนสถานการณ
ธรรมชาติซึ่งเราทุกคนตองเผชิญ  เพราะวา “มขีอกํ าหนดสํ าหรับมนุษยไวแลววาจะตายครั้งเดียว” ฮีบรู
9:27

เมือ่นางนาโอมีประสบกับสถานการณที่ยุงยากในชีวิต เธอกลาววา “อยาเรียกฉันวา นาโอมี (ซึ่ง
หมายถึงไดรับพระพร)  แตจงเรียกฉันวา มารา ซึ่งมาราแปลวา “ขม”  นาโอมีกํ าลังเผชิญกับนํ้ าขม

การรับใชของคุณ
เหตผุลประการที่สามของการทนทุกขคือ เนื่องจากการรับใชของคุณเพื่อองคพระผูเปนเจา
พนัธสญัญาใหมกลาวถึงการทนทุกขเพื่อพระนามของพระองค  (กิจการ 9:16) เพื่อเห็นแกพระ

คริสต  (ฟลิปป 1:29)  เพือ่แผนดนิของพระเจา  (2 เธสะโลนิกา 1:5)  เพื่อขาวประเสริฐ  (2 ทิโมธี 1:11-12)
เพือ่การกระทํ าความดี  (1 เปโตร 2:19-20, 3:17)  เพื่อความชอบธรรม (1 เปโตร 3:14)  เพราะเราเปนคริส
เตียน  (1 เปโตร 4:15-16)  และเปนไปตามนํ้ าพระทัยของพระเจา  (1 เปโตร 4:19)

อัครทูตเปาโลเปนตวัอยางของการทนทุกขที่เกิดจากการรับใช บางคนเห็นวาการทนทุกขเปน
เครือ่งหมายของความลมเหลวหรือขาดความเชื่อ ถาสิ่งนี้เปนความจริงแลวอัครทูตเปาโลก็ไมมีความเชื่อ
และเปนผูที่ลมเหลวที่สุดในประวัติศาสตรของคริสตจักร

เปาโลกลาววา ขณะทีอ่ยูทีเ่อเซยี เขาถูกกดดันมากจนเขาหมดหวังในชีวิต  (2 โครินธ 1:8)  เขา
แสดงใหเห็นภาพลักษณที่แตกตางจากผูประกาศที่สดชื่นร่ืนเริงซึ่งสัญญาแกผูเชื่อวาจะมีแตสันติสุขและ
ความมั่งคั่ง
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เมื่อเปาโลไดรับการทรงเรียก เขาไดรับคํ าบอกเลาจากอานาเนีย  เขาตองทนทุกขยากมาก เพื่อ
พระนามของพระองค  (กิจการ 9:16)

การตอบสนองของเปาโลตอความทุกขยากคือ “ตองทนทุกขในการสูญเสียทุกสิ่งเพื่อนํ าคนมาหา
พระคริสต”  เขาเขยีนถงึผูเชือ่วา “เพราะพระเจาไดทรงโปรดแกทานเพราะเห็นแกพระคริสต  มิใชใหทาน
เชือ่ถอืในพระองคเทานั้น แตใหทานทนความทุกขยากเพราะเห็นแกพระองคดวย”  ฟลิปป 1:29

ไมใชเปาโลผูเดียวที่ทนทุกขเพื่อการรับใช คริสตจักรทั้งหมดในสมัยพันธสัญญาใหมทนทุกขดวย
(กจิการ 8) ฮีบรู บทที่ 11  บันทกึเรือ่งราวของการขมเหงที่ทารุณที่เขาตองทนทุกข

ชายและหญงิแหงความเชื่อหลายคนไดรับการปลดปลอยโดยฤทธิ์อํ านาจของพระเจา ประตูถูก
เปดออกและเขาเดินออกมา เขาถูกตัดสินใหถึงตายในเตาไฟแตเขาออกมาไดโดยไมถูกเผาไฟเลย

แตผูเชื่อบางคนซึ่งถูกเรียกวา ชายและหญิง “แหงความเชื่อ” ไมไดรับความชวยเหลือเชนนี้ เขาถูก
จองจํ า เดือดรอน  ถกูทรมาน และถูกฆาเพราะคํ าพยานถึงขาวประเสริฐของเขา  (ฮีบรู 36-40)

เรามกัเนนทีค่วามเชื่อในการมีชีวิตอยู แตพระเจาทรงเปดเผยใหเห็นฤทธิ์อํ านาจของพระองคใน
ความเชือ่ของการทีค่นตองตายดวย ซึ่งเปนความเชื่อซึ่งยืนหยัดในเวลาอันเลวรายไมใชในเวลาที่ดีเมื่อพระ
เจาทรงสํ าแดงความชวยเหลือแกเขาเทานั้น

กิจการโดยตรงของซาตาน
ความทกุขยากอาจเขามาสูชีวิตของคุณซึ่งเปนผลจากกิจการของซาตานโดยตรง
เราเห็นไดชัดจากเรื่องของโยบ  หนงัสอืนีท้ ําใหเกิดคํ าถามวา “เหตุใดคนชอบธรรมจึงตองมีความ

ทกุขยาก”
พระเจากลาวถึงโยบวาเขาเปนคนชอบธรรม (โยบ 1-2) โยบไมไดทนทุกขเพราะเขาทํ าบาปตามที่

เพือ่นเขาอาง เขาเชื่อวาถาโยบสํ านึกผิด สถานการณก็จะเปลี่ยนแปลงไป
เพือ่นของโยบพยายามแกไขปญหาโดยใชประสบการณของเขาเอง  เหมอืนกบัการที่เราพูดวา

เพราะเหตทุีพ่ระเจาทรงปลดปลอยเปโตรออกจากคุก พระองคก็จะทรงทํ าเชนเดียวกันกับคุณดวยซึ่งไม
จริง  หลายคนถูกฆาในคุกแมวาเขามีความเชื่อที่ยิ่งใหญและมีชีวิตที่ปราศจากบาป

เราตองระมัดระวังเมื่อเราเห็นความทุกขยากของผูอ่ืน  ทีเ่ราจะไมกลาวหาวาเขาทํ าบาป หรือขาด
ความเชือ่ พระคมัภีรสอนวาคนที่ทํ าบาปยอมเก็บเกี่ยวความเปอยเนาเพราะเขาหวานดวยความเสื่อม
โทรมของเนื้อหนัง (กาลาเทยี 6:8)  แตการหวานและการเก็บเกี่ยวไมสามารถนํ ามาอธิบายความทุกขยาก
ของคนที่ไมไดทํ าบาปได

โยบไมไดทนทุกขเพราะสิ่งที่เขาทํ า เขาเปนคนชอบธรรม เห็นไดจากคํ าพยานของพระเจาที่กลาว
ถงึโยบ  คํ าพยานของเขาเองและชื่อเสียงของเขาตอหนาคนทั้งปวง

การทนทกุขของโยบมีเบื้องหลังในโลกฝายวิญญาณ  เปนสงครามที่ดํ าเนินไปเหนือจิตใจ ความ
คิด และความจงรักภักดีของโยบ

มสีงครามเกิดขึ้นในโลกฝายวิญญาณเหนือชีวิตคุณ  สงครามนีป้รากฎในสถานการณยุงยากซึ่ง
คุณประสบในโลกธรรมชาติที่คุณอาศัยอยู

ความจรงิทีสํ่ าคัญในการทนทุกขของโยบคือ ไมมีส่ิงอื่นใดจะเขามาในชีวิตของผูเชื่อไดโดยที่พระ
เจาไมไดรับรู พระองคไมไดทํ าใหคุณทุกขยาก มันมาจากซาตาน แตพระเจาทรงกํ าหนดขอบเขตใหฤทธิ์
อํ านาจของพระเจานั้นยิ่งใหญกวาของซาตาน  และคณุจะพบชัยชนะถาคุณยังคงเชื่อวางใจในพระองค
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ความบาปของคุณเอง
วธิีที่หา  ทีค่วามทกุขยากเขามาในชีวิตของคุณ ก็เพราะความบาปของคุณเอง
โยนาหเปนตวัอยางของความทุกขยากนี้ การที่เขาไมเชื่อฟงพระเจา โยนาหจึงหันหนามุงไปทิศ

ทางตรงขามจากเมืองนีนะเวห ทีซ่ึง่พระเจาทรงสั่งใหเขาไปและเทศนาใหชาวเมืองสํ านึกผิด เขาพบกับ
พายใุหญนากลวัและเขาไปอยูในทองของปลาใหญเพราะความบาปของเขา  (โยนาห 1-2)

เราควรน ําเอาความเดือดรอนมาคิดดูวาเปนการเรียกใหพิจารณาดูวิถีทางของคุณ และตรวจสอบ
จติใจของคุณตอหนาพระเจาหรือไม  คุณอาจเดือดรอนเพราะความบาปของคุณเองได

พระคมัภีรกลาววาพระเจาทรงตีสอนผูที่ดํ าเนินชีวิตอยางไมเชื่อฟงตอพระวจนะของพระองค การ
ตีสอนหมายถึงการลงวินัย แกไข ปรับปรุง

“เมื่อมีการตีสอนนั้น ดูไมเปนที่ชื่นใจเลย เปนเรื่องเศราใจ แตตอมาภาย
หลงักจ็ะกอใหเกิดความสุขสํ าราญแกบรรดาคนที่ตองทนอยูนั้นคือ ความชอบ
ธรรมนั้นเอง”  ฮีบรู 12:11

พระเจาทรงใชความทุกขยากเพื่อแกไขคุณและนํ าคุณกลับมาสูพระประสงคของพระองค ที่มีตอ
ชีวิตของคุณ

“กอนทีข่าพระองคทุกขยาก ขาพระองคหลงเจิ่น แตบัดนี้ขาพระองค
ปฏบัิติตามพระวจนะของพระองค

ดีแลวทีข่าพระองคทุกขยาก เพื่อขาพระองคจะเรียนรูถึงกฎเกณฑของ
พระองค

ขาแตพระเจา ขาพระองคทราบวาการพิพากษาของพระองคนั้นถูกตอง
แลว  และทราบวาดวยความซื่อตรง พระองคทรงใหขาพระองคทุกขยาก”  สดุดี
119:67, 71, 75

ทาทีที่เหมาะสมตอความทุกขยาก
ความเดอืดรอนไมจํ าเปนจะตองเปนเครื่องหมายของการทํ าบาป พระคัมภีรกลาววา “คนชอบ

ธรรมถูกขมใจหลายอยาง”  สุดดี 34:19
เมือ่คุณตองพบความทุกขยากโดยที่คุณไมไดทํ าบาป คุณควรรักษาทาทีที่ถูกตองเกี่ยวกับความ

ทกุขนี ้ การทดสอบที่แทจริงของสภาพจิตวิญญาณของคุณก็คือวา คุณตอบสนองอยางไรในวันแหงความ
ทุกข

“ถาเจาทอใจในวันเคราะหราย กํ าลังของเจาก็นอย”  สภุาษิต 24:10

พระคมัภีรอธบิายถึงทาทีที่คุณควรมีเมื่อคุณทนทุกขในฐานะผูเชื่อภายใตนํ้ าพระทัยของพระเจา
คุณไมควรอาย
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“แตถาผูใดถูกการรายเพราะมีชื่อวาเปนคริสตชน ก็อยาใหผูนั้นมีความ
ละอายเลย  แตใหถวายเกียรติแดพระเจาเพราะชื่อนั้น”   1 เปโตร 4:16

คุณควรมคีวามสุขเมื่อคุณทนทุกขตามนํ้ าพระทัยของพระเจา
“พวกอัครทูตจึงออกไปใหพนหนาสภาดวยความยินดีที่เห็นวาตนสมจะ

ไดรบัการหลูเกียรติเพราะพระนามนั้น”  กจิการ 5:41

เปาโลกลาววาคุณควรที่จะทํ าดังนี้
“จงชืน่ชมยนิดีในความหวัง จงอดทนตอความยากลํ าบาก จงขะมักเขมน

อธิษฐาน”  โรม 12:12

เมือ่เราถกูดาเราก็อวยพร เมื่อถูกขมเหงเราก็ทนเอา (1 โครินธ 4:12)
“แตเราผูเปนคนรับใชของพระเจาไดกระทํ าตัวใหเปนที่ชอบในการทั้ง

ปวงโดยความเพยีรอดทนเปนอันมาก ในความทุกขยาก ในความขัดสน ในเหตุ
วิบัติ”  2 โครินธ 6:4

“อยาละอายที่จะเปนพยานฝายองคพระผูเปนเจาของเรา หรือฝายตัว
ขาพเจาทีถ่กูจ ําจองอยูเพราะเห็นแกพระองค แตจงมีสวนในการยากลํ าบากเพื่อ
เหน็แกขาวประเสริฐโดยฤทธิ์เดขแหงพระองค”  2 ทิโมธี 1:8

“เพือ่จะไดไมมใีครหวั่นไหวดวยการยากลํ าบากเหลานี้ ทานเองก็รูแลววา
เราถกูทรงกํ าหนดไวแลวสํ าหรับการนั้น”  1 เธสะโลนิกา 3:3

“แตทานจงหนักแนนและมั่นคง จงอดทนตอความทุกขยากลํ าบากและจง
กระท ําพันธบริการของทานใหสํ าเร็จ”  2 ทโิมธี 4:5

คุณไมควรคิดวาเปนเรื่องแปลกเมื่อคุณประสบกับความทุกขยาก
“ดูกอนทานที่รัก อยาประหลาดใจที่ทานตองประสบกับความทุกขยาก

อยางแสนสาหสัเปนการลองใจ เหมือนหนึ่งวาเหตุการณอันประหลาดไดเกิดขึ้น
กับทาน

แตวาทานทั้งหลายจงชื่นชมยินดีในการที่ทานไดมีสวนรวมในความทุกข
ยากของพระครสิต เพื่อวาเมื่อพระสิริของพระเจาปรากฏขึ้น ทานทั้งหลายก็จะได
ชืน่ชมยินดีเปนอันมากดวย

ถาทานถกูดาวาเพราะพระนามของพระคริสต ทานก็เปนสุขดวยวาพระ
วญิญาณแหงพระสิริและของพระเจาทรงสถิตอยูกับทาน”  1 เปโตร 4:12-13

เปาโลสรปุทาทีที่ถูกตองตอการทนทุกขเมื่อเขาอธิบายวา
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“เหตฉุะนัน้เราจึงไมยอทอ ถึงแมวากายภายนอกของเรากํ าลังทรุดโทรม
ไป แตจิตใจภายในนั้นก็ยังคงจํ าเริญขึ้นใหมทุกวัน

เพราะวาการทนทุกขยากเล็กๆ นอยๆ ของเรา ซ่ึงเรารับอยูประเด๋ียว
เดียวนั้น จะท ําใหเรามีศักด์ิศรีถาวรมากหาที่เปรยีบมิได

เพราะวาเราไมไดเห็นแกสิ่งของที่เรามองเห็นอยู แตเห็นแกสิ่งของที่มอง
ไมเหน็ เพราะวาสิ่งของซ่ึงมองเห็นอยูนั้นเปนของไมยั่งยืน แตสิ่งซ่ึงมองไมเห็น
นัน้กถ็าวรนิรันดร” 2 โครินธ 4:16-18

เปาโลเหน็วาความทุกขยากเปนคนรับใชของเรา  เขากลาววามัน “ทํ า (งาน) ใหเรา”  (ภาษา
อังกฤษใชคํ าวา work for us)

ฤทธิ์อํ านาจที่มาจากการทนทุกข
จ ําไววา พระเจาไมไดทํ าใหเกิดความทุกขยาก ความทุกขยากอยูในโลกนี้เพราะความบาป แต

พระเจาทรงใชความทุกขยากเปนโอกาสที่จะสํ าแดงฤทธิ์อํ านาจของพระองค พระองคทรงใชความทุกข
ยากเพื่อใหเกิดสิ่งตอไปนี้

เปล่ียนจากรายกลายเปนดี
พระเจาทรงน ําเอาสิ่งที่เปนรายและเปลี่ยนใหเปนดี พระองคทรงไถออกมาเพื่อใหจุดประสงคของ

พระองคสํ าเร็จ
โยเซฟบอกพี่ๆ ของเขาซึ่งขายเขาใหเปนทาสวา

“แตบัดนีอ้ยาเสียใจไปเลย อยาโกรธตัวเองที่ขายเรามาที่นี่ เพราะวาพระ
เจาทรงใชเราใหมากอนหนาพี่เพื่อจะไดชวยชีวิต

เหตฉุะนัน้มิใชพี่เปนผูใหเรามาที่นี่ แตพระเจาทรงใหมา”  ปฐมกาล 45:5, 8

ซาตานเปนเหตุใหพี่ๆ ของเขาท ําบาปและนํ าความทุกขยากมาใหโยเซฟ แตพระเจาทรงไถความ
ทกุขออกมาใหเปนสิ่งดี แมวาสถานการณจะไมเปนที่นาพอใจแตพระเจาทรงกระทํ ากิจอยูเบื้องหลัง

ซาตานดลใจใหคนสงพระเยซูไปสูความมรณา แตพระเจาทรงไถส่ิงนี้ออกมาเพื่อใหเกิดผลดี การ
ส้ินพระชนมของพระองคทํ าใหเกิดความรอดและชีวิตที่ฟนจากความตาย

พระเจาสํ าแดงฤทธิ์อํ านาจของพระองคเมื่อพระองคนํ าเอาความทุกขยากของคุณมาใชใหสํ าเร็จ
จดุประสงคของพระองค  ไมมเีหตบัุงเอิญหรืออุบัติเหตุเกิดขึ้นในชีวิตของผูเชื่อ เพราะวาพระเจา.....

“ตามพระดํ าริของพระองคผูทรงกระทํ าทุกสิ่งตามที่ไดทรงตริตรองไวสม
กบัพระทัยของพระองค”   เอเฟซัส 1:11
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เปล่ียนการสูญเสียใหเปนชัยชนะ
พระเจาทรงเปลี่ยนการสูญเสียตามธรรมชาติมาสูประโยชนฝายวิญญาณ เปาโลเขียนถึงการสูญ

เสยีของเขาในโลกฝายธรรมชาติวา
“แตวาสิง่ใดที่เคยเปนคุณประโยชนแกขาพเจา ขาพเจาถือวาสิ่งนั้นไร

ประโยชนแลว เพื่อเห็นแกพระคริสต

ทีจ่รงิขาพเจาถือวาสิ่งสารพัดไรประโยชน เพราะเห็นแกความประเสริฐ
แหงความรูถึงพระเยซูคริสต  องคพระผูเปนเจาของขาพเจา เพราะเหตุพระองค
ขาพเจาจงึไดยอมสละสิ่งสารพัด และถือวาสิ่งเหลานั้นเปนเหมือนหยากเยื่อเพื่อ
ขาพเจาจะไดพระคริสต”  ฟลิปป 3:7-8

เปล่ียนความออนแอเปนความเขมแข็ง
เปาโลรูวา

“...ความออนแอของพระเจาก็ยังเขมแข็งยิ่งกวากํ าลังของมนุษย”  1 โค
รนิธ 1:25

พระเจาบอกเปาโลวา
“การมคุีณของเราก็พอแกเจาแลว  เพราะความออนแอมีที่ไหนเดชของ

เรากม็ฤีทธิ์ขึ้นเต็มขนาดที่นั่น”  2 โครินธ 12:9

เหตนุีเ้ปาโลจึงกลาววา
“เหตฉุะนัน้ ขาพเจาจึงภูมิใจในบรรดาความออนแอของขาพเจาเพื่อฤทธิ์

เดชของพระคริสตจะไดอยูในขาพเจา

เหตฉุะนัน้เพราะเห็นแกพระคริสต  ขาพเจาจึงชื่นใจในบรรดาความออน
แอของขาพเจาในการประทุษรายตางๆ ในความยากลํ าบาก ในการถูกขมเหง
ในความอบัจน  เพราะวาขาพเจาออนแอเมื่อใด ขาพเจาก็จะแข็งแรงมากเมื่อ
นัน้”   2 โครินธ 12:9-10

ความออนแอตามธรรมดาของมนุษยของคุณเปดโอกาสที่พระเจาจะสํ าแดงฤทธิ์อํ านาจของ
พระเจา

เพื่อทดสอบความเชื่อของคุณ
ทกุสิง่ทกุอยางในโลกวิญญาณมีพื้นฐานอยูที่ความเชื่อ เหตุนี้เองที่จะตองมีการทดสอบความเชื่อ

ของคุณ
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“เพือ่การลองดูความเชื่อของทาน อันประเสริฐยิ่งกวาทองคํ า ซ่ึงแมเสีย
ไปไดกย็งัถกูลองดวยไฟ  จะไดเปนเหตุใหเกิดความสรรเสริญเกิดศักด์ิศรีและ
เกยีรตใินเวลาที่พระเยซูคริสตจะเสด็จมาปรากฏ”  1 เปโตร 1:7

เปนการทดลองความเชื่อเมื่อคุณอธิษฐานแบบพระเยซูคือ ใหพระเจาทํ าใหถวยแหงความขมขื่น
ผานไปและมนัก็ไมผานไป  ตรงขามคุณกลับถูกบังคับใหด่ืมถวยแหงความทุกขยากนี้จนหมด

แตความเชือ่จะเรียนรูวา คํ าอธิษฐานของเราไมใชจะไมไดรับคํ าตอบเพียงเพราะวาไมไดตอบตาม
ทีเ่ราตองการ

เพื่อเตรียมคุณใหพรอมที่จะปลอบโยนผูอื่น
“สาธกุารแดพระเจา พระบิดาแหงพระเยซูคริสตเจาของเรา พระบิดาผู

ทรงเมตตา พระเจาแหงความชูใจทุกอยาง

พระองคผูทรงชูใจเราในการทุกขยากทั้งสิ้นของเรา เพื่อเราจะสามารถชู
ใจคนเหลานัน้ที่มีความทุกขยากอยางใดอยางหนึ่งไดดวยความชูใจ ซ่ึงตัวเราเอง
ไดรบัจากพระเจา”  2 โครินธ 1:3-4

เมือ่คุณแบงปนการปลอบโยนของพระเจากับผูอ่ืน คุณก็จะ
“ยกมอืทีอ่อนแรงขึ้นและจงใหหัวเขาที่ออนลามีกํ าลังขึ้น

และจงท ําทางใหตรงเพื่อใหเทาของทานเดินไป เพื่อวาขาที่เขยกนั้นจะได
ไมเคล็ด แตจะหายเปนปกติ”  ฮีบรู 12:12-13

เพื่อสอนคุณไมใหวางใจในตนเอง
เปาโลพดูถึงจุดประสงคของการทนทุกขของเขาในเอเซียวา

“เราอยากใหทานทราบถึงความทุกขยากที่เกิดแกเราในแควนเอเซีย  ซ่ึง
ท ําใหเราหนักใจเหลือกํ าลัง  จนเราเกือบหมดหวังที่จะเอาชีวิตรอดมาได

ทีจ่รงิเราคาดวาเราถึงที่ตายแลว  แตทีเ่ปนเชนนี้ก็เพื่อมิใหเราไวใจในตน
เอง  แตใหไวใจในพระเจา ผูทรงโปรดใหคนทั้งปวงฟนจากความตาย”  2 โครินธ
1:8-9

คุณจะสํ านึกไดวา
“แตวาเรามีของมีคานี้อยูในภาชนะดิน เพื่อใหเห็นวาฤทธิ์เดชอันเลิศนั้น

เปนของพระเจา ไมไดมาจากตัวเราเอง”  2 โครินธ 4:7
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เพื่อพัฒนาคุณสมบัติที่ดีฝายวิญญาณ
“ยิง่กวานัน้ เราชื่นชมยินดีในความทุกขยากของเราดวย เพราะเรารูวา

ความทกุขยากนั้นทํ าใหเกิดความอดทน

และความอดทนทํ าใหเห็นวาเราเปนคนที่พระเจาทรงใชได และการที่เรา
เหน็เชนนั้นทํ าใหเกิดมีความหวังใจ”  โรม 5:3-4

“และเมือ่ทานทั้งหลายไดทนทุกขอยูชั่วขณะหนึ่งแลว พระเจาผูทรงพระ
คุณลํ ้าเลศิ ผูไดทรงเรียกใหทานทั้งหลายเขาในศักด์ิศรีนิรันดรในพระคริสต พระ
องคเองก็จะทรงโปรดปรับปรุงทานใหมั่นคงและมีกํ าลังขึ้น”  1 เปโตร 5:10

คุณสมบติัเหลานี้เปลี่ยนแปลงคุณใหเปนดังพระฉายของพระเยซู  ซึ่งเปนแผนการของพระเจาเพื่อ
คุณ  (โรม 8:28-29,  ฮีบรู 2:10, 18)

เพื่อสํ าแดงพระราชกิจของพระเจา
เมือ่สาวกเห็นคนที่ตาบอดแตกํ าเนิด เขาถามวาใครเปนผูรับผิดชอบตอการนี้ เปนความบาปของ

พอแมของเขาหรือของตัวคนนี้เอง
พระเยซูทรงตอบวา

“มใิชวาชายคนนี้หรือบิดามารดาของเขาไดทํ าบาป แตเขาเกิดมาตาบอด
เพือ่ใหพระราชกิจของพระเจาปรากฏในตัวเขา”  ยอหน 9:3

เพื่อใหฤทธิ์อํ านาจของพระเจาสมบูรณในเรา
“การทีม่คุีณของเราก็พอแกเจาแลว  เพราะความออนแอมีที่ไหน เดชของ

เรากม็ฤีทธิ์ขึ้นเต็มขนาดที่นั่น”   2 โครินธ 12:9

เพื่อขจัดส่ิงที่ไมมั่นคงออกไป
ความทกุขยากท ําใหเกิดการขจัดเอาสิ่งที่ไมมั่นคงออกจากชีวิตของคุณ คุณเลิกพึ่งพาผูอ่ืน พึ่ง

โปรแกรมหรือวัตถุใดซึ่งลวนแตชวยคุณไมไดในยามที่คุณตองการ
พระเจาทรงอนุญาตใหเกิดสิ่งนี้เพื่อ

“แสดงวาสิง่ทีห่วั่นไหวนั้นจะถูกกํ าจัดเสีย เหมือนกับสิ่งที่ทรงสรางใหมี
ขึน้ เพือ่ใหสิ่งที่ไมหวั่นไหวคงเหลืออยู”   ฮีบรู 12:27
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ในชวงเวลาแหงมรสุมของชีวิต ทุกสิ่งทุกอยางซึ่งไมไดสรางอยูบนพระเจาและพระวจนะก็ส่ัน
สะเทือน (สดุดี 119:89,  และมัทธิว 7:24-27)

เพื่อเปลี่ยนจุดศูนยรวมของคุณ
เมื่อคุณประสบความทกุขยาก คุณมักจะมุงความสนใจของคุณไปที่เหตุผลของความทุกขนั้น คุณ

สนใจวาอะไรเปนเหตุใหเกิดสถานการณที่ยุงยากและผลที่รายแรงที่มีในชีวิตของคุณ
พระเจาตองการเปลี่ยนจุดความสนใจของคุณจากการพยายามที่จะเขาใจสถานการณที่ไมยั่งยืน

มาสูการสํ านึกถึงประโยชนของสิ่งที่เปนนิรันดร
“เพราะวาการทุกขยากเล็กๆ นอยๆ ของเรา ซ่ึงเรารับอยูประเด๋ียวเดียว

นัน้จะท ําใหเรามีศักด์ิศรีถาวรมากจนหาที่เปรียบมิได

เพราะวาเราไมไดเห็นแกสิ่งของที่เรามองเห็นอยู แตเห็นแกสิ่งของที่มอง
ไมเหน็ เพราะวาสิ่งของซ่ึงมองเห็นอยูนั้นเปนของไมยั่งยืน  แตสิ่งซ่ึงมองไมเห็น
นัน้กถ็าวรนิรันดร” 2 โครินธ 4:17-18

“ดูกอนทานที่รัก อยาประหลาดใจที่ทานตองไดรับความทุกขยากอยาง
แสนสาหสัเปนการลองใจ เหมือนหนึ่งวาเหตุการณอันประหลาดใจไดเกิดขึ้นกับ
ทาน

แตทานทั้งหลายจงชื่นชมยินดีในการที่ทานไดมีสวนรวมในความทุกข
ยากของพระครสิต เพื่อวาเมื่อพระสิริของพระเจาปรากฏขึ้น ทานทั้งหลายก็จะได
ชืน่ชมยินดีเปนอันมาก” 1 เปโตร 4:12-13

“ถาเรามีความอดทน เราก็จะไดครองรวมกับพระองค”  2 ทิโมธี 1:12

เพื่อเปลี่ยนแปลงธรรมชาติของตัวเกา
พระเจาตรัสถึงชาติโมอับวา

“โมอบัสบายต้ังแตหนุมๆ มา และไดตกตะกอน มันไมไดถูกถายออกจาก
ภาชนะนี้ไปภาชนะนั้น หรอืตองถกูกวาดไปเปนเชลย ดังนั้น รสจึงยังอยูในนั้น
และกลิ่นก็ไมเปลี่ยนแปลง”  เยเรมีย 48:11

เพราะวาโมอับไมไดประสบกับการถายเทออกและการคนใหทั่ว ซึ่งจ ําเปนตอการทํ าใหเปนเหลา
องุนด ี ชาตนิัน้จงึไมไดเปลี่ยนแปลง  โมอับมีความสบายและอยูในความมั่งคั่ง เพราะเหตุนี้จึงไมไดพัฒนา
และเตบิโตขึน้อยางเหมาะสมในฝายวิญญาณ ดังนั้นจึงไมมีการเปลี่ยนแปลง “กลิ่นหอมของเขาเอง”  ก็ยัง
คงอยูกับตัวเขา

ความทกุขยากกํ าจัดธรรมชาติของตัวเกาของคุณออกไป  เมื่อคุณถูกเขยาทํ าใหเดือดรอนและถูก
เทออก กลิน่หอมฝายวิญญาณของคุณเปลี่ยนแปลงจากฝายเนื้อหนังมาเปนฝายวิญญาณ
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เพื่อเตรียมคุณสํ าหรับการรับใช
คุณไดขอใหพระเจาใช คุณปรารถนาที่จะเปนเหมือนพระเยซูมากขึ้นและอธิษฐานที่จะเปน

ภาชนะทีถ่กูเลอืกสรรไวในงานของพระองค  คํ าตอบคํ าอธิษฐานของคุณอาจมาโดยทางความทุกขยาก
“ดูเถิด เราไดถลงุเจาแลว แตไมเหมือนเงิน  เราไดทดลองดูเจาในเตาของ

ความทุกขใจ”  อิสยาห 48:10

โดยความเดอืดรอนนี้เอง ที่ทํ าใหคุณยายจากการถูกเรียกใหเปนบุตรของพระเจามากลายเปนผูที่
พระเจาเลอืกสรรไว  ความเดือดรอนตามนํ้ าพระทัยของพระเจาจะทํ าใหคุณถูกรอนจนบริสุทธิ์เพื่อใหพระ
องคทรงใชเหมือนดังเชนโลหะที่ถูกหลอมในเตาไฟในโลกฝายธรรมชาติ
เพื่อเตรียมพรอมที่คุณจะครอบครองกับพระคริสต

“ถาเรามคีวามอดทน เราก็จะไดครองรวมกับพระองค  ถาเราไมยอมรับ
พระองค พระองคก็จะไมยอมรับเราเชนเดียวกัน”  2 ทโิมธี 2:12

เพื่อใหคุณไดรับพระพรฝายวิญญาณ
พระเยซูตรัสวา

“บุคคลผูใดตองถูกขมเหงเพราะเหตุความชอบธรรม ผูนั้นเปนสุขเพราะ
วาแผนดินสวรรคเปนของเขา

เมื่อเขาติเตียนขมเหงและนินทาวารายทานทั้งหลายเปนความเท็จเพราะ
เรา ทานก็เปนสุข

จงชืน่ชมยนิดี เพราะวาบํ าเหน็จของทานมีบริบูรณในสวรรค เพราะเขา
ไดขมเหงผูเผยพระวจนะทั้งหลายที่อยูกอนทานเหมือนกัน”   มัทธิว 5:10-12

เพื่อสอนใหคุณเช่ือฟง
“ถงึแมวาพระองคทรงเปนพระบุตร พระองคก็ทรงเรียนรูที่จะนอบนอม

ยอมเชือ่ฟงโดยความทุกขลํ าบากที่พระองคไดทรงทน”  ฮีบรู 5:8

เพื่อทดสอบพระวจนะของพระเจาภายในตัวคุณ
“พระดํ ารสัของพระเจา เปนพระดํ ารัสที่บริสุทธิ์  เปนเหมือนเงินหลอมให

บรสิทุธิใ์นเตาไฟบนแผนดินแลวถึงเจ็ดครั้ง”  สดุดี 12:6
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เพื่อทํ าใหคุณถอมใจ
“ผูทรงน ําทานมาตลอดถิ่นทุรกันดารใหญนากลัว ซ่ึงมีงูแมวเซาและแมลง

ปอง และดนิแหงแลงไมมีนํ้ า ผูทรงประทานนํ้ าจากหินแข็งใหแกทาน

ผูทรงเลีย้งทานทั้งหลายดวยมานาในถิ่นทุรกันดาร ซ่ึงปูยาตายายของ
ทานไมทราบ เพื่อวาพระองคจะทรงกระทํ าใหทานถอมใจและทดลองทาน เพื่อ
กระท ําใหเกิดประโยชนแกทานในบั้นปลาย”  เฉลยธรรมบัญญัติ 8:15-16

เพื่อทํ าใหคุณกวางขวางขึ้นฝายวิญญาณ
หมายถึงวา คุณเติบโตฝายวิญญาณ

“เมือ่ขาพระองคจนตรอก ขอพระองคประทานชองทางให”  สดุดี 4:1

(ภาษาอังกฤษจะชัดเจนกวาคือ ใชคํ าวา enlarge=ขยายหนทางใหกวางขึ้น)

เพื่อชวยคุณใหรูจักพระเจาอยางใกลชิดสนิทสนม
คุณจะเขามารูจกัพระเจาอยางสนิทสนมมากขึ้นโดยทางความทุกขยาก โยบผูทนทุกขมากมาย

เรียนรูความจริงนี้และกลาววา
“ขาพระองคเคยไดยินถึงพระองคดวยหู  แตบัดนี้ตาของขาพระองคเห็น

พระองค ฉะนั้นขาพระองคจึงเกลียดตนเอง และกลับใจอยูในผงคลีและขี้เถา”
โยบ 42:5-6

พวกเราบางคนรูจกัพระเจาเพียงผิวเผิน  เมื่อเราไดรับพระพรของชีวิต พระเจาก็เปนสิ่งฟุมเฟอย
มากกวาที่จะเปนสิ่งจํ าเปน แตเมือ่คุณมีความตองการจริงๆ พระเจาทรงเปนความจํ าเปนแกเรา

โยบรูจกัพระเจาสนทิสนมมากขึ้นโดยทางความทุกขยาก กอนที่เขาจะพบความทุกข โยบรูจักพระ
เจาทางศาสนศาสตร  แตหลังจากนั้นเขารูจักพระองคโดยประสบการณ

เหตนุีเ้ปาโลจึงกลาววา
“ขาพเจาตองการจะรูจักพระองค และไดรับประสบการณในฤทธิ์เดช

เนือ่งในการที่พระองคทรงคืนพระชนมนั้นและรวมทุกขกับพระองค  คือตายบน
กางเขนเหมือนพระองค”  ฟลิปป 3:10
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คุณรูจกัพระเจาไดในฤทธิ์อํ านาจของการฟนจากความตาย โดยการมีสวนอยางสนิทสนมใน
ความทุกขยากเทานั้น

ตลอดความทกุขยากของเขา โยบถามพระเจาถึงสาเหตุของความทุกขนี้ ไมเปนการผิดที่จะถาม
พระเจาดวยความสงสัย  พระเยซูเองทรงรูเปาหมายของการที่ทรงเสด็จเขามาในโลกวา เพื่อส้ินพระชนม
เพราะความบาปของมวลมนุษย  แตในชั่วโมงแหงความทรมาน พระองคทรงรองออกมาวา

“พระเจา พระเจาของขาพระองค เหตุใดทรงละทิ้งขาพระองคเสีย”

ส่ิงทีต่ามหลงัคํ าถามนั้นเองที่สํ าคัญ คํ าตอมาของพระเยซูคือ
“ขาพระองคขอมอบจิตวิญญาณไวในพระหัตถของพระองค”

แมวาเขาจะสงสัย แตการตอบสนองของโยบก็คือ
“แมพระองคทรงประหารขาเสีย ขาก็ยังวางใจในพระองค”  โยบ 13:15

(King James Version ไมเหมือนภาษาไทย)

“แตสวนขา ขาทราบวา พระผูไถของขาทรงพระชนมอยู และในที่สุดพระ
องคจะทรงปรากฎบนแผนดินโลก

และหลงัจากผวิหนังของขาถูกทํ าลายไปอยางนี้ แลวในเนื้อหนังของขา
ขาจะเห็นพระเจา”  โยบ 19:25-26

เมือ่ถามค ําถามแลว จุดเนนตองเปลี่ยนจาก “ขาพระองค” ไปเปน “พระองค”  คุณตองมอบความ
ทกุขยากของคุณไวในพระหัตถของพระเจา พรอมกับคํ าถามที่ไมไดรับคํ าตอบ

“จงวางใจในพระเจาดวยสุดใจของเจา และอยาพึ่งพาความรอบรูของตน
เอง” สภุาษิต3:5

พระเจาอาจเปดเผยจุดประสงคบางประการของความทุกขยากของคุณ  แตเปนไปไดที่คุณจะไม
เขาใจทั้งหมด

“ความยิง่ใหญของพระเจาคือ การซอนสิ่งตางๆ ไว”  สุภาษิต 25:2

“สิง่ลี้ลับทั้งปวงเปนของพระเยโฮวาหพระเจาของเราทั้งหลาย แตสิ่งทรง
ส ําแดงนัน้เปนของเราทั้งหลาย........”  เฉลยธรรมบัญญัติ 29:29

มส่ิีงลีลั้บบางอยางที่เปนของพระเจาเทานั้น เชนโยบ คุณอาจไมมีวันเขาใจจุดประสงคทั้งสิ้นของ
ความทุกขยากของคุณ
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ในทีสุ่ดพระเจาตรับกับโยบ พระองคทรงใชตัวอยางหลายประการจากธรรมชาติซึ่งโยบอธิบายไม
ได  พระเจาทรงเนนวาถาโยบไมเขาใจสิ่งที่เขาเห็นในโลกธรรมชาติแลว  เขาก็ยอมไมสามารถเขาใจสิ่งที่
เขามองไมเห็นในโลกฝายวิญญาณ

เมือ่โยบเผชญิหนากับพระเจา แมวาเขาจะไมไดรับคํ าตอบคํ าถามเกี่ยวกับความทุกขของเขาก็ไม
เปนสิง่ส ําคญัอะไร เขาอยูตอหนาพระเจาโดยตรงและประสบการณนี้ไมเหลือที่สํ าหรับส่ิงอื่นใด เขาไมถูก
ควบคมุและทรมานดวยเหตุผลของมนุษยตอไป เขานํ าความเชื่อมาวางไวแทนคํ าตอบคํ าถามของเขา

เมือ่คุณรูจกัพระเจาสนิทสนมโดยทางความทุกขยาก  คุณจะเห็นตัวคุณอยางที่เปนอยูจริง  คุณไม
ไดรูจกัพระเจาผิวเผินหรือผานทางผูอ่ืน การเผชิญหนาตอหนากับพระเจาทํ าไดมากกวาที่คํ าโตแยงและคํ า
ปรึกษา

เมือ่โยบยืนตอหนาพระเจา เขาไมไดรับคํ าตอบใหมๆ เขาไมไดรับขอมูลใหมๆ เกีย่วกับความทุกข
ยากของเขา  แตเขานํ าความเชื่อมาวางแทนคํ าถาม  โยบอยูตอหนาพระเจาโดยตรงและประสบการณดัง
กลาวไมเหลือที่ไวสํ าหรับคํ าถามและความสงสัย

ไมใชคุณเพียงคนเดียว
เมือ่คุณประสบความทุกขยากตามพระประสงคของพระเจา คุณควรสํ านึกวาคุณไมใชเพียงคน

เดยีวที่เปนเชนนี้ ผูเชื่ออ่ืนๆ อีกมากมายตางก็ประสบกับการตอสูที่คลายคลึงกัน
“...เพราะพวกพวกพี่นองทั้งหลายของทานทั่วโลกก็ประสบความทุกข

ล ําบากอยางเดียวกัน”  1 เปโตร 5:9

“พาย”ุ  ของชวีตินัน้หลีกเลี่ยงและควบคุมไมได  ตามที่ใหตัวอยางไวในคํ าอุปมาเรื่อง บาน 2 หลัง
ใน มทัธวิ 7:24-27  พายุจะมาถึงผูที่ไดสรางชีวิตของเขาบนพระวจนะของพระเจาเชนเดียวกับมาถึงผูที่ไม
ไดท ําเชนนี ้รากฐานของชีวิตคนเปนสิ่งที่ตัดสินวาผลของพายุจะเปนอยางไร

ความทกุขยากเปนสิ่งที่คาดหวังไดวาเปนสวนหนึ่งของพระประสงคของพระเจา
“แทจริงบรรดาคนที่ปรารถนาจะดํ าเนินชีวิตตามทางของพระเจาในพระ

เยซูคริสตจะถูกกดขี่ขมเหง”  2 ทโิมธี 3:12

“เพราะพระเจาไดทรงโปรดแกทานเพราะเห็นแกพระคริสต มิใชใหทาน
เชือ่ถอืในพระองคเทานั้น แตใหทานทนความทุกขยากเพราะเห็นแกพระองค
ดวย”   ฟลิปป 1:29

“.....ซ่ึงจะพสิจูนวาทานเปนผูสมควรกับแผนดินของพระเจา เหตุที่เห็นแก
แผนดินนัน้ ทานทั้งหลายจึงกํ าลังทนทุกขอยู”   2 เธสะโลนิกา 1:5

“ดวยวาเมือ่เราไดอยูกับทานทั้งหลาย เราไดบอกทานไวกอนแลววา เรา
จะตองทนการยากลํ าบาก แลวกเ็ปนจริงอยางนั้น ตามที่ทานก็รูอยูแลว”

 1 เธสะโลนิกา 3:4

“เวลานั้นเขาจะอายัดทานทั้งหลายไวใหทนทุกขลํ าบากและฆาทานเสีย 
และประชาชาตติางๆ จะเกลียดชังพวกทานเพราะความจงรักภักดีของทานที่มี
ตอเรา”  มัทธิว 24:9
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“แตกอนเหตกุารณเหลานั้นเขาจะจับทานไวและจะขมเหงทาน และอายัด
ทานไวแกธรรมศาลาและแกคุก  และพาทานไปตอหนากษัตริยและเจาเมือง
เพราะทานเห็นแกนามของเรา”   ลูกา 21:12

“...จงระลกึถงึคํ าที่เราไดกลาวแกทานทั้งหลายแลววา “บาวมิไดเปนใหญ
กวานาย ถาเขาขมเหงเรา เขาก็จะขมเหงทานทั้งหลายดวย  ถาเขาปฏบัิติตามคํ า
ของเรา  เขากจ็ะปฏบัิติตามคํ าของทานทั้งหลายดวย””   ยอหน 15:20

แตไมไดหมายความวาคุณจะทํ าตัวเองใหทุกขยากโดยเชื่อวาจะทํ าใหพระเจาทรงพอพระทัย พระ
เจาไมเคยทรงพอพระทัยเมื่อมีคนทุกขยาก การทํ าตนเองใหทุกขลํ าบากโดยตั้งใจนั้นเปนบาป  (เรียกวา
พวกทรมานกาย asceticism เชนการกินอาหารมื้อเดียว)

หลายคนพยายามทํ าเชนนี้เพื่อขอใหพระเจาบรรเทาพระพิโรธ หรือทํ าใหตัวเขาดูเปนคนบริสุทธิ์
หรือเครงศาสนาตอหนามนุษย แตพระเจาทรงระงับความพิโรธไดโดยพระโลหิตของพระเยซูคริสตเทานั้น
อยางไรกต็าม พระเจาทรงนํ าความทุกขยากที่จะมาแตะตองชีวิตของคุณไป แลวไถเพื่อใหเปนสิ่งดี

สวนหนึง่ของแผนการติดตามผลในการตั้งคริสตจักรยุคแรก คือ การสอนผูเชื่อวาเขาอาจประสบ
ความทุกขยาก ซึ่งเปนสิง่ที่คริสตจักรหลายแหงในปจจุบันไมไดกระทํ า

“กระท ําใหใจของสาวกทั้งหลายถือมั่นขึ้น เตือนเขาใหดํ ารงอยูในศาสนา
และสอนใหเขาเขาใจวา เราทั้งหลายจํ าตองทนความยากลํ าบากจึงจะไดเขาใน
แผนดินของพระเจา”  กิจการ 14:22

การทรงเรยีกสาวกของพระเยซูคือ การปฏิเสธตนเองและความทุกข
ล ําบาก

“และผูใดทีไ่มรับเอากางเขนของตนตามเราไป ผูนั้นก็ไมมีคาควรกับเรา”
มทัธิว 10:38

“ขณะนัน้พระเยซูจึงตรัสกับเหลาสาวกของพระองควา “ถาผูใดใครตาม
เรามาใหผูนั้นเอาชนะตัวเอง และรับกางเขนของตนแบก และตามเรามา””

 มทัธิว 16:24

“พระองคจงึทรงรองเรียกประชาชนกับเหลาสาวกใหเขามา แลวตรัสแก
เขาวา “ถาผูใดจะใครตามเรามา ใหผูนั้นเอาชนะตัวเองและรับกางเขนของตน
แบก และตามเรามา””  มาระโก 8:34

“พระองคจงึตรัสแกคนทั้งหลายวา “ถาผูใดใครตามเรามา ใหผูนั้นเอาชนะ
ตัวเอง และรับกางเขนของตนแบกทุกวัน และตามเรามา””  ลูกา 9:23

“ผูใดมไิดแบกกางเขนของตนตามเรามา ผูนั้นจะเปนสาวกของเราไมได”
ลกูา 14:27
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พระเยซทูรงเรยีกผูเชื่อมาสูชีวิตแหงการปฏิเสธตนเอง ความทุกขยากและไมกางเขนเพราะเหตุ
ของ “การมสีามคัคธีรรม (การมีสวนรวม) ในความทุกขทรมานของพระองคซึ่งทรงอํ านาจอยางยิ่ง”

ฤทธิ์อํ านาจของการฟนจากความตายและฤทธิ์อํ านาจของความทุกขทรมานของพระองคเปน
เหมอืนพลงัดานบวกและลบในกระแสไฟฟาที่ใชอยูในสมัยนี้ จํ าตองมีทั้งทางบวกและลบเพื่อสรางฤทธิ์
อํ านาจ (หรือพลังไฟฟา)

ชื่อ                                                

บททดสอบตนเอง บทที่ 17
1. จงเขียนขอพระคัมภีรสํ าคัญจากความทรงจํ า
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2. ใครคอืแหลงที่มาของความบาปและความทุกขทรมานทั้งมวล

                                                                                                                         

3. ความทกุขยากเขามาสูชีวิตของเราไดอยางไร  จงบอกถึง 5 วิธีที่อธิบายไวบทนี้

                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         

4. จงสรปุวาเมือ่ผูเชื่อประสบความทุกขยากและเขาผานไปได ทํ าใหเขาสํ าเร็จเปาหมายอะไรในชีวิต
ของเขา

                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         
                                                                                                                         

คํ าตอบบททดสอบ บทที่ 17
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1. “เพราะถงึแมวาพระองคทรงถูกตรึงเพราะทรงออน พระองคยังทรงพระชนมอยูเพราะฤทธิ์เดชของ
พระเจา เพราะวาเราก็ออนดวยกันกับพระองค  แตเรามีชีวิตเปนอยูกับพระองคเพราะฤทธิ์เดช
ของพระเจา” 2 โครินธ 13:4

2. ซาตาน

3. ความทกุขยากมาสูชีวิตของเรา  โดยทางผูอ่ืนนํ ามา ทางสถานการณของชีวิต ทางการรับใช ทาง
ความบาป และทางการโจมตีโดยตรงจากซาตาน

4. ท ําใหฝายวญิญาณของเขาเจริญเติบโตขึ้น มีความมั่นคงในความเชื่อ มีความอดทน พระเจา
สามารถส ําแดงฤทธิ์เดชผานชีวิตของเขา  และเขาเปนผูที่พระเจาทรงใชการได เขาจะรูจักพระเจา
ดียิง่ขึน้ จะไดรับเกียรติศักดิ์ศรีในอนาคต  พรอมที่จะไดครอบครองรวมกับพระเยซูคริสต
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เพ่ือศึกษาดวยตนเองตอไป

เพือ่ใหพระเจาส ําแดงฤทธิ์อํ านาจของพระองคผานทางความทุกขยาก คุณตองตอบสนองอยาง
ถกูตองขณะที่ประสบเหตุการณนั้น

คุณตองไมบนพึมพัมหรือรองทุกข  ซึ่งเปนทาทตีอบสนองของอิสราเอลตอความยากลํ าบาก เขา
บนวาโมเสส (อพยพ 15:24)  แตการบนวานี้แทจริงเปนการตอสูพระเจาและแผนการของพระองคที่จะ
เปลีย่นแปลงคณุใหมาสูพระฉายของพระคริสต  ทุกสิ่งลวนกระทํ ากิจเขาดวยกันเพื่อทํ าใหคุณเปนเหมือน
พระองค  เมือคุณบนวาเรื่องความทุกขยาก คุณกํ าลังรองทุกขตอขบวนการนี้ ดู โรม 8:28-29

เมื่อประสบความทกุขยาก อยายอมใหทาทีขมขื่นเกิดขึ้น ความขมขื่นเปนการตอบสนองที่ผิดตอ
ความทกุขยาก เปนทาทีของความเกลียดชัง ตํ าหนิ  ตอวาและแกแคน

ถาคณุยอมใหมีความขมขื่น มันจะทํ าใหคุณเดือดรอนและเปนมลทิน  (ฮีบรู 12:16) ปดกั้นคุณ
จากการฟงเสียงพระเจา (อพยพ 6:9) สรางวิญญาณของการแกแคน (1 ซามเูอล 30:6) กอใหเกิดความซึม
เศราและทอใจ (บทเพลงครํ่ าครวญ  3:18-20) และใสยาพิษแกคุณในฝายวิญญาณ (กิจการ 8:23)


